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Во все времена у всех народов основной целью воспитания является забота о сохранении, укреплении и развитии добрых традиций. Сила традиций, прежде всего, заключается в человечном, добром, гуманном подходе к личности ребенка, и требовании с его стороны взаимообратного человеколюбивого отношения к окружающим. 
Приобщение детей к традициям Кубани обеспечивает связь поколений, способствует всестороннему гармоничному развитию личности, решает задачи умственного, физического, нравственного, эстетического, трудового, семейного воспитания.
Обряды, традиции, обычаи сопутствовали каждому  шагу человека с самого рождения, организуя его трудовую, социальную и личную жизнь,  духовно сплачивая народ. Бережно передаваемые из рода в род, традиции исполняли роль исторической памяти, осуществлялась связь поколений. 
Для того чтобы эта работа велась успешно и была результативна я поставила перед собой следующие цель и задачи:
- вызвать интерес к кубанским традициям
-расширять знания о культуре и традициях казаков 
- уважительно относиться к своим древним корням
-чтить и уважать память предков
-развивать систематическое  и целенаправленное приобщение  детей к истокам народной культуры
-воспитывать уважение к народным традициям и обычаям
Более подробно я рассказала детям, как  велика наша страна, человек связывает чувство любви к ней с теми местами, где он родился и вырос. Велика и красива Россия! Есть в ее наряде жемчужина, которая зовется Кубанью. Наша кубанская земля богата традициями и обычаями, которые бережно хранятся и передаются из поколения в поколение.
Главное в этом направлении – вызвать интерес у ребенка к историческим событиям,  и очень важно, чтобы интерес этот сохранялся с раннего детства и до школьных лет. 
Для формирования у детей представлений о традиционном жилище казаков, в группе имеется макет «Казачий курень», где я знакомлю ребят с назначением комнат их убранством, чистоте и порядке в нем.
Так же в группе имеется  макет «Казачье  подворье». Ребята знакомятся с бытом казаков, с видами работ  которые вели в казачьих семьях.
Рассматривая альбомы, дети знакомились с предметами быта, узнали об  обычаях и традициях, учили пословицы и поговорки, узнали много незнакомых старинных, но интересных слов, прониклись интересом к прошлому, а главное, почувствовали свою причастность к истории кубанского народа. 
В казачьих семьях строго соблюдались традиции и обычаи. Уважение и почитание старшего - одна из главных традиций казаков. Знакомя детей с «Кубанской семьей», я рассказала о том, что у казаков семьи были очень большими, в одном доме жили несколько поколений: бабушки, дедушки, папы, мамы, тети, дяди и много детей, но все они жили дружно, много трудились, уважали и любили друг друга. Казаки были очень гостеприимными,  гостю за столом отводилось самое почётное место. Я спросила у ребят, соблюдаются ли эти традиции у вас дома? Дети рассказывали, о том, что к ним приходят гости, какие вкусности они готовят вместе с родителями, как они любят своих бабушек и дедушек. И мы вместе выяснили, что эта традиция живет в каждом доме.
Для поддержания интереса к изучению традиций, я изготовила игру «Назови традицию», дети крутили волчок, и стрелочка показывала на традицию, которую ребенок должен назвать. Таким интересным способом мне удалось помочь ребятам запомнить кубанские традиции. Игра в лото «Народные праздники», дала детям возможность узнать о православных праздниках, которые мы отмечаем из поколения в поколения. У ребят пополнился словарный запас.
Приобщая детей к традициям, стараюсь вовлечь их в разнообразные виды деятельности. Примерив на себя костюмы казака и казачки, дети почувствовали себя настоящими казачатами. Я им рассказала, что девочек учили с детства шить, вышивать, а  мальчиков  воспитывали, как настоящего воина, учили верховой езде, стрелять, рубить шашкой. Проводы казака на службу-это тоже одна из традиций, которая соблюдается и в наши дни. Ребята с огромным удовольствием делились своими впечатлениями о том, что они тоже будут служить в армии.
Традиционные в народе праздники, дожили до наших дней и передались нам из поколения в поколение. Я познакомила детей с Масленицей - один из любимых кубанских праздников, который мы отмечаем в детском саду и дома. Рассказала детям об истории этого праздника. Очень люблю с детьми делиться примерами из личного опыта, они с огромным удовольствием всегда меня слушают. Я им рассказала про свою соседку Наталью Валентиновну, которая каждый год делает сама куклу-Масленицу, печет блины, и  приглашает всех в гости. 
В наше время также устраиваются ярмарки, фестивали, концерты, праздники и дети принимают в них участие.
Для меня важно донести детям, что во всех праздниках очень важна совместность действий. Это выражается в общем веселье, и в том,  что каждый делает какой-то взнос в организацию этого праздника. Для детей я проводила досуг «Широкая Масленица», дети из дома принесли блины, мы играли, пели, веселились и получили ряд положительных эмоций.
Особое место в своей работе, я отвожу организации сюжетно-ролевым играм. Сюжетно-ролевая игра не только развлекает ребенка, но и является элементом образовательного процесса в детском саду. Однажды, придя на работу, я детям сказала, что мы сегодня идем в гости, дети с нетерпением ждали,  куда же мы пойдем.  И вот мы пришли в гости к казачке, которая с караваем встречала дорогих гостей, пригласила за стол и угостила чаем и пирогами.  В ходе игры «Гостеприимная казачка» дети смогли окунуться в атмосферу жизни кубанских казаков, где вкусно  пахло хлебом,  было тепло и уютно. Ребята  часто вспоминают наши казачьи посиделки и с нетерпением ждут этот замечательный кубанский праздник.
Продолжая играть вместе с детьми, я им рассказывала, что казаки очень много трудились, но у них всегда находилось время на отдых. Они знали очень много песен, играли на музыкальных инструментах. Вместе с детьми мы прослушивали репертуар казачьих  песен. Дети у меня спросили, какая моя любимая песня, я им ответила: «Варенички», и запела. Дети не поверили своим глазам, что я еще и петь умею, и конечно же они мне подпевали. Позже дети рассказывали, что их бабушки и мамы и папы  знают такую песню и поют, а дедушки умеют играть на ложках.
Моя задача, как педагога создать все условия для реализации детской инициативы по привитию у детей любви к народным традициям.
Предметно - пространственная развивающая среда, созданная в нашей группе,  направлена на формирование у воспитанников исторической памяти, преемственности поколений, она позволяет детям сделать право выбора: дети могут самостоятельно выбрать себе атрибуты для совместных игр, для обыгрывания различных сюжетов. 
В ходе игры дети учатся взаимодействовать со сверстниками, примеряя на себя различные роли, вести ролевые диалоги. 
Моим детям очень полюбились народные кубанские игры. В этих играх дети узнали кубанский фольклор, своеобразный станичный говор, у них сформировалось  устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение к культуре Кубани. 
В кубанских играх много юмора, шуток, соревновательного задора. В них отражается образ жизни людей, их труд, быт, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, проявлять смекалку, выдержку, находчивость.  
Конечно же, всем детям хочется быть водящим, поэтому водящего мы выбираем при помощи считалок. Когда знакомились с играми «Краду, краду кауны…», «Баба Кыця», рассказала детям, что в эти игры играли не только их родители, но и дедушки и бабушки. Предлагала детям спросить у старшего поколения про игры. Ребята  с восторгом рассказывали, что бабушки, дедушки, мамы, папы знают эти игры и играли в них в своем детстве. 
Формирование исторической памяти и преемственности поколений я осуществляю, через постоянное изучение фольклора и кубанских   народных традиций. На прогулке мы вместе с детьми играем в хороводные игры. Хоровод — древнейший вид танца. Он сопровождался  в различных жизненных ситуациях: во время обрядовых процессий, полевых работ, свадебных гуляний, без них не обходился ни один праздник. Построение хоровода воспитывает ребят. За целостность хоровода ответственны все, эта игра способствует организованности и сплоченности группы. Каждый ребенок при этом старается проявить свое творчество.
Совместно с музыкальным руководителем мы проводим народные праздники: «Рождественские встречи», «Масленица», «Пасха», знакомим детей с кубанскими народными ансамблями: «Кубанский казачий хор», «Криница» и другие, учим народные кубанские песни, адаптируя их для детского восприятия. На осеннем утреннике наши девочки выступали с номером «Калинушка», водили хоровод, выполняли различные хороводные движения согласно тексту. Мамы девочек своими руками изготовили ободочки-веночки, браслеты с калинушкой и наши девочки были украшением этого праздника. 
В процессе работы над данной темой, я пришла к выводу: заниматься изучением истории очень интересно и полезно каждому человеку. 
Я поняла, что если интересно было мне, то можно заинтересовать и других. И, действительно, ребятам было очень интересно.
Мы храним семейные реликвии и порой даже не представляем себе их истинную ценность, которая выражается не материальным значением, а прежде всего духовным и историческим.  
А сколько еще тайн хранят народные традиции!

