
Информационная справка о проведении онлайн-конференции. 

Тема: «Реализация ФОП ДО в рамках реализации ОП ДО: 

инновационные формы организации физического развития детей в 

ДОУ». 

          28 ноября 2023 года в рамках работы муниципальной      

площадки, на базе МБДОУ № 9 ст. Старощербиновская 

состоялась онлайн – конференция по теме: «Реализация ФОП 

ДО в рамках реализации ОП ДО: инновационные формы 

организации физического развития детей в ДОУ». 

В конференции приняли участие педагогические работники, 

инструкторы по физической культуре дошкольных образовательных 

организаций из 3 муниципальных образований Краснодарского края. 

Данная конференция проведена с целью распространения 

педагогического опыта в области физического воспитания дошкольников 

контексте требований ФОП ДО. 

В начале мероприятия, модератор «Сообщества инструкторов по 

физической культуре Людмила Алексеевна Каплина, поприветствовав гостей 

и спикеров Клуба, напомнила об организационных и технических моментах 

проведения конференции, представила программу мероприятия. 

Спикерами онлайн – конференции, являлись 3 человека, это 

инструкторы по физической культуре г. Крымска, г. Усть – Лабинска, и ст. 

Старощербиновской. 

Людмила Алексеевна Каплина, 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ ЦРР – детский сад № 9 ст. 

Старощербиновской, представила свой 

опыт работы и выступила с темой: 

«Детский туризм как одна из форм 

организации развития детей старшего 

дошкольного возраста в рамках реализации ФОП ДО». Людмила Алексеевна 

рассказала участникам встречи о пункте 15.3.3. «Активный отдых» который 

можно увидеть в ФОП ДО. Из опыта работы видно, что педагог разработала 

план – карту профессионального развития инструктора ФК; Проектная 

деятельность с детьми старшего дошкольного возраста «Со спортом весело 

живём – о туризме узнаём». И по плану проектной деятельности видно работу 

из практики педагога и детей. Мы применяем много методов для сплочение 

детского коллектива, а экскурсия или поход нам в том помогают и конечно 

совместно с педагогами и родителями данных групп.  



Светлана Николаевна 

Нарубень, инструктор по 

физической культуре МАДОУ ЦРР 

– детский сад № 2 г. Усть - 

Лабинска, представила и рассказала 

из опыта работы о социально – 

образовательном проекте 

«Олимпийские игры как средство раннего физического развития детей 

дошкольного возраста». Светлана Николаевна рассказала о качествах 

пилотного проекта «Стань чемпионом» и для решения поставленных целей 

были определены задачи. Проект долгосрочный, поэтому проведена большая 

работа инструктора по физической культуре с детьми, педагогами и 

родителями. Открытие обесадовых Олимпийских игр сохранили традиции – 

это парад участников, вынос олимпийского флага, зажжение Олимпийского 

огня и конечно же клятва спортсменов. Такая практика имеет 

оздоровительную направленность и формирует у ребёнка стойкую мотивацию 

на здоровый образ жизни.  

Наталья Геннадьевна 

Попова, инструктор по 

физической культуре 

МБДОУ – детский сад № 1, г. 

Крымска, заинтересовала 

коллег Степ – аэробикой 

через сказку. Данное 

направление, реализует 

игровые возможности и все занятия проводятся в виде сюжетно – ролевой или 

тематической игры. Наталья Геннадьевна рассказала об основных принципах 

организации занятий, о структуре построения занятий, о методах, приёмах и 

формах работы с детьми. Данная секция полезная, интересная и 

увлекательная, для детей старшего дошкольного возраста. 

Данное мероприятие будет полезно педагогам дошкольных учреждений. 


