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Добрый день, уважаемые коллеги. Свое выступление  я хочу начать, с вопроса. Знаете ли Вы  «Что такое танец?» - можно кивнуть, показать какой-нибудь жест. Спасибо вижу. 
Конечно, все мы знаем, что танец - это  ритмичные, выразительные движения тела, обычно выстраиваемые в определённую композицию и исполняемые с музыкальным сопровождением». А сам танец состоит из танцевальных движений.   Это такие движения тела, которые находятся в гармонии и ритме, так что они создают произведения искусства, которые исполняются в определенном месте и в определенное время. Танцевальное движение - главный элемент в искусстве танца.
Согласитесь, мы порою не задумываемся над этим. Кажется обыкновенная форма движения - носочек пятка и три притопа. Но если задуматься (остановиться) на мгновение, и окунуться в детство, то мы можем увидеть мир танца глазами ребенка. Это необыкновенный мир фантазий, мир чувств, переживаний, разного эмоционального состояния. И все можно выразить, передать в красках движений, пластики.
Если малыша увлечь, он будет воспринимать занятия с удовольствием и проявлять завидное усердие и терпение в выполнение упражнений.
На хореографических занятиях, или на музыкальных занятиях  можно часто заметить, как ребенок, слушая предварительно музыку для разучивания танца, пытается показать свои движения, открыть свой внутренний мир понимания. В этом случае они являются для нас, взрослых, вроде «учителей». И очень полезно услышать ребенка, создать атмосферу дружелюбия и взаимопонимания, включить в танец придуманное им движение. Такое совместное творчество укрепляет  доверие между педагогом и ребенком. И одновременно ребенок учится проявлять самостоятельность и инициативу.
 Основным методом обучения хореографии детей дошкольного возраста является игра, так как игра – это основная деятельность, естественное состояние детей дошкольного возраста. Речь идет не о применении игры как средства разрядки и отдыха на занятии, а о том, чтобы пронизывать занятие игровым началом, сделать игру его органическим компонентом. Каждая ритмическая игра имеет в своей основе определенную цель, какое-либо задание. В процессе игры дети знакомятся с окружающей жизнью, уточняют и осмысливают свои представления о мире.
В период от 3 до 7 лет дети интенсивно растут и развиваются. У них возрастает потребность в движении. И если эти движения преподнести им в интересной игровой форме, имитируя животных, птиц, и ко всему этому добавляется музыкальное сопровождение – то это благоприятно влияет на эмоциональный мир ребёнка. Дети с удовольствием инсценируют сюжеты песен, хороводных игр, перевоплощаются в сказочные или реальные персонажи, проявляя при этом фантазию, выдумку, инициативу, используя разнообразную мимику, характерные жесты, действия. С помощью подражательных движений дети удовлетворяют свои двигательные потребности, раскрывают свои природные способности.
Движение и игра – важнейшие компоненты жизнедеятельности детей, они всегда готовы двигаться и играть – это ведущий мотив их существования, поэтому свои занятия по хореографии я начинаю со слов: «Предлагаю поиграть…», «Сможем ли мы сегодня  превратиться…(в кошечку, пингвинчиков и т.д.)», «Представьте, что мы отправились в космическое путешествие или морское…» и т.п.
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Ни для кого не секрет, какая богатая фантазия у наших дошколят, какие они фантазеры! Зная это, я обратилась к ребятам за помощью, при подготовке танцевальных номеров для выпускного балла. Выпускной в этом году наши дошколята захотели отметить в цирке. И у меня была не простая задача, придумать танцы: «Силачей», «Львов», «Клоунов и клоунесс» и т.д.
Мы с ребятами заполняли опросники и стали вместе выбирать музыку для танцев, они сами распределились, кто какие танцы будет танцевать. И началась самая интересная работа, мои юные танцоры – сами придумывали танцевальные движения. А мне оставалось только всё собрать в один танцевальный номер.
Чтобы запомнить последовательность танца ребята предложили зарисовать движения и выложить в танцевальный квадрат. Получилась танцевальная мнемотаблица. Репетиции шли весело, дошколята очень старались, движения им были понятны. Номера получились просто СУПЕР!
 Представляю вашему вниманию несколько фрагментов наших танцевальных номеров.

После удачного опыта с дошколятами, по постановки танцев, я решила применять данные приемы с детьми и средних групп на занятиях по хореографии. Мы регулярно обновляем наши картинки танцевальных движений.  Работа очень интересная и увлекательная.
Я для себя нашла несколько вариантов  реализации танцевального творчества детей. 
1 вариант: когда ребята сами осознанно выбирают готовые картинки танцевальных движений и выстраивают рисунок танца. Например, как вы видите на слайде.
2 вариант: случайный выбор, когда к нам на помощь приходит наш танцевальный кубик выбора. Мы с ребятами фиксируем на доске то движение, которое выпали на кубике. Вы также можете это видеть на слайде.
3 вариант: ребята сами рисуют карточки движений и составляют из них танец. Это самый сложный , но интересный вид танцевального творчества.

Уважаемые коллеги, так же моим ребятам очень нравятся танцевальные импровизации – игра «Я начну, а ты продолжи». Данная игра проходит, как танцевальная эстафета. Под музыку мы по очереди предлагаем своё движение, которое все дружно повторяем. При помощи ладошки передаётся роль хореографа друг другу. Получается настоящий танцевальный марафон!

Уважаемые коллеги, без танцев трудно представить любой праздник, досуг в детском саду. Танец – всегда король на празднике детства! Все танцы, которые мы с ребятами придумали, разнообразны по характеру и содержанию, рассчитаны на разные возможности детей. 
В заключении хочу сказать «Позвольте детям научить себя танцевать!» Спасибо за внимание.































