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«Зовите меня варваром в педагогике, но 
я вынес из впечатлений моей жизни 

глубокое убеждение, что прекрасный 
ландшафт имеет такое воспитательное 
значение на развитие молодой души, с 

которым трудно соперничать влиянию 
педагога, что день, проведённый среди 

рощ и полей… стоит многих недель, 
проведённых на учебной скамье» 

К.Д.Ушинский





Цель:
объединение усилий детей, родителей, педагогов на пути к 
здоровому образу жизни, знаниям детей о безопасном 
поведении в природе, расширять эколого-туристские знания и 
умения, развивать поисково-исследовательскую деятельность. Задачи:
Способствовать через практическую игровую деятельность:
1. созданию условий для позитивной социализации детей, 
формированию
самостоятельности, патриотизма умению работать в команде; 
объединению всех участников педагогического процесса: детей, 
родителей, педагогов;
2. формированию познавательного интереса к детскому саду, 
окружающей природе и родному краю;
3. расширять понятия: туризм, туристы, туристические походы, 
компас, котелок, палатка, маршрут, карта, важных туристических 
правил, гуманного и безопасного поведения в природе;
4. формированию интереса к здоровому образу жизни у детей, к
регулярным занятиям физической культурой;
5. помочь детям приобрести практические знания, навыки и 
умения,
которые помогут им участвовать в посильной практической 
деятельности по охране природы родного края; формирование 
умения ориентироваться по карте развивающей предметно – 
пространственной среды.



Основные показатели Минимал
ьная 
нагрузка 

Максималь
ная 
нагрузка 

Протяженность туристской 
прогулки в оба конца без учета 
двигательной активности на 
привале

Пешая прогулка в теплый и 
холодный периоды года 
Лыжная прогулка 

2.5 км 

1,5 км 

4 км 

2.5 км 

С учетом двигательной активности 
на привале 

Пешая прогулка в теплый и 
холодный периоды года 
Лыжная прогулка 

3,5 км

2,5 км 

5 км

3 км 

Продолжительность туристской 
прогулки 

Теплый период
Холодный период  

3 час.
2 час. 

2,5 час
1,5 час.

Вес рюкзака 500 г 1500 г



Экскурсии



Сотрудничество с родителями: 
проведение совместного  
автомобильного похода на берег реки 
Ея
проведение совместного пешего 
экологического похода до спортивного 
стадиона СОШ №3 
проведение совместного 
автомобильного похода к Ейскому 
лиману
сбор необходимых медикаментов для 
аптечки, которая необходима в 
туристических походах.
проведение инструктажа с 
родителями «Правила поведения детей 
на природе»



Автопоход к  реке Ея





Экологический поход



Экологическая акция:
« Батарейку не выбрасывай – 

ёжика не убивай!»



Автомобильный туристический поход 
к Ейскому лиману



Прогулка по 
сельхозугодиям





Мы увлекаем тем, чем сами всей душой увлечены



БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!
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