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Куклотерапия — это 

метод терапии, использующий в 

качестве основного приема 

психокоррекционного воздействия 

куклы как промежуточный объект 

взаимодействия ребенка и взрослого 

или двух взрослых людей: клиента и 

терапевта.  





1. Знакомство с методом 

куклотерапия.  

Создать условия для знакомства с методом 

куклотерапия. 

Кукла-мотанка «Пеленашка» 

2. Фольклорная 

куклотерапия 

Познакомить с девятью основными функциями 

(задачами), присущих народной кукле с точки 

зрения психотерапии. 

Кукла-мотанка «Жалейка» или «Убоженька» 

3. Ресурсная куклотерапия 

в наполнении родовыми 

энергиями 

Познакомить со значением птицы через 

мифологию, сказки и родовые нити, энергии.  

 Кукла-мотанка «Птица» 

4. Кукла из талаша Приобщение к кубанской культуре 

Кукла-мотанка «Стригушка» 

5. Обрядовая кукла в 

наполнении 

женственности  

Кукла-мотанка «Пасха» 

6. Ресурсная куклотерапия 

в достижении мудрости 

Кукла-мотанка «Баба Яга» 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 



ПЕЛЕНАШКА 



Ресурсная куклотерапия кукла-мотанка 

«Пеленашка» 



УБОЖЕНЬКА 

-фольклорная кулотерапия 



ПТИЦА РОДА 



КУКЛА-МАРИОНЕТКА 



СТРИГУШКА из ТАЛАША 



ПАСХАЛЬНАЯ КУКЛА 



МУДРОСТЬ ВЕКОВ. БАБА ЯГА 



Мастер-классы: 



Ма 



жЯ СВЯЗЬ 



«Кто в куклы не играет, 

Тот счастья не знает» 



Благодарим за внимание и интерес к 

куклотерапии. 


