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Аннотация

Музыка занимает особое, уникальное место в воспитании детей дошкольного возраста. Это объясняется спецификой этого вида искусства, и психологическими особенностями дошкольников. Музыку называют «зеркалом души человеческой»,

«эмоциональным познанием» (Б.М.Теплов), «моделью человеческих эмоций» (В.В.Медушевский): она отражает отношение человека ко всему миру, ко всему, что происходит вокруг и в самом человеке. Начальное музыкальное воспитание призвано сыграть в жизни человека очень важную роль. Поэтому музыкальные занятия в детском саду должны проводиться с учетом детской инициативы, это не только разучивание песен и танцев. Это расширение детского кругозора в области культуры, разговоры о театре, поэзии, живописи, балете, о различных профессиях творческой направленности и многое другое. Конечно, для дошкольного возраста такие направления в культуре сложны для понимания и здесь важно – правильно и интересно выстроить образовательный процесс.

В связи с этим в своей работе с детьми дошкольного возраста я использую систему работы по музыкальному развитию, обеспечивающую творческую самореализацию. Моя система строится на театрализованной деятельности. Это самая сложная, но при этом самая интересная деятельность, в которой участвуют все дети. В нашем детском саду стало традицией ставить постановки любимых сказок воспитанников («Золушка», «Щелкунчик», «Снежная королева», «Красная шапочка» и т.д.), а некоторые сценарии сказок сочиняются детьми и педагогом самостоятельно. Чтобы театрализованное действие получилось на высоком уровне – очень важно правильно распределять роли, поэтому каждому ребенку предлагается самому выбрать персонаж, это помогает ребятам «вживаться» в роль и в процессе работы перевоплощаться в своего героя. Создать атмосферу настоящего театрального представления помогают декорации и костюмы. Они тщательно продумываются и изготавливаются совместно с родителями детей. Такие театрализованные постановки вызывают восторг и радость, как у самих детей, так и у родителей.

Основная идея опыта:

Встреча со сказкой всегда желанна, именно в ней ребёнок окунается в мир, где реальность и фантазия мирно сосуществуют, открывают перед ним маленькие и большие чудеса. Музыкально-театрализованная сказка вдвойне даёт возможность найти свой неповторимый путь к сердцу ребёнка, посредством классической музыки.

Цель обобщения опыта:

Показать, что музыкально-театральная деятельность является источником развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребёнка, приобщает его к духовным ценностям. Это – конкретный зримый результат. Позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для детей дошкольного возраста всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и др.) и создают условия для, творческой самореализации детей дошкольного возраста.

Данный опыт работы может быть рекомендован музыкальным руководителям дошкольных учреждений, воспитателям детских садов учителям музыки начальной школы, а также студентам педагогических колледжей.
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Приоритетные направления в работе:

· раскрытие
творческих
способностей
воспитанников,
развитие
детской инициативы с использованием современных педагогических технологий;

· строить
отношения
с
детьми
как
партнер,
друг,
помощник,
исключая авторитарный стиль общения с детьми;

· театрализованная деятельность;

· воспитание патриотизма, любви к своей Родине, к родному краю;

· активность родителей, их участие в образовательном процессе.

Мое педагогическое кредо: «Где-то в самом сокровенном уголке сердца каждого ребенка имеется своя струна, она звучит на свой лад, и чтобы сердце отозвалось на мое слово, нужно правильно настроиться на тон этой струны».

Кто такой музыкальный руководитель: Для меня моя профессия – это

возможность постоянно находиться в мире детства, в мире сказки и фантазии. Мне моя работа приносит радость. Мне комфортно оттого, что дети общаются со мной, что я им нужна и как музыкальный руководитель, и как человек. Истоки моей радости в том, что я могу внести свой вклад в воспитание гармоничного человека.

Мои достижения:

· Благодарность главы муниципального образования Калининский район 2020 г.

· Грамота управления образования администрации муниципального образования Калининский район 2022г.
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· Победитель Второго Открытого фестиваля педагогических идей и инноваций в области образования «Формула успеха»2021 год;

· Победитель межрайонного конкурса театрализованной деятельности

«Фантазия» 2022 году;

· Победитель отборочного тура смотра-конкурса на лучшую презентацию профессионального мастерства среди образовательных учреждений

Краснодарского края в 2022году;

· Победитель ПОЛУФИНАЛЬНОГО ЭТАПА «III-го Чемпионата России на
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- 2023».
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Введение

Модернизация системы дошкольного образования в России с введением ФГОС ДО выдвигает вопросы социальной значимости воспитания активной творческой личности. Обществу необходимы люди, которые способны активно, творчески подходить к решению различных задач и без труда находить выход из сложившейся ситуации в нашем постоянно меняющемся мире. На современном этапе в дошкольных учреждениях происходит усиление внимания к творческой деятельности дошкольников. На практике эту задачу в ДОО можно реализовать через организацию одного из направлений музыкально-театрализованную деятельность.

Исторический опыт, а также новейшие научные исследования в области музыкальной педагогики и опыт работы со дошкольниками, свидетельствуют, что система работы по музыкальному развитию направленная на музыкально- театрализованную деятельность, обеспечивает творческую самореализацию детей дошкольного возраста оказывает влияние не только на эстетическое развитие ребенка, но и на умственное. Достаточно указать на то, что развитие слуха и голоса сказывается на формировании речи, а речь, как известно, является материальной основой мышления.

Современной наукой доказано, что дети, занимающиеся музыкально- театрализованную деятельность, более отзывчивы, эмоциональны, восприимчивы и общительны, у них формируются творческий интеллект, логика, навыки учебной деятельности.

Д. Шестакович говорил: «Любите и уважайте великое искусство музыкально- театрализованной деятельности. Оно откроется вам целый мир великих чувств, страстей и мыслей. Оно сделает вас духовно богаче, чище, совершеннее. Благодаря ему вы найдете в себе совершенно новые, неведомые прежде силы. Вы увидите жизнь в новых тонах и красках».

В наше стремительное время – время компьютеров, информационных технологий – свою актуальность потеряла сказка. Ведь именно через неё наши предки знакомили с фольклором, бытом, праздниками с устным и музыкальным

народным творчеством. Общаясь с детьми дошкольного возраста, отмечаем слабое восприятие музыкальных произведений, простое проговаривание слов, тихое бормотание или жёсткое выкрикивание отдельных фраз вместо плавного созвучного исполнения песен. Они далеки оттого, что музыка, если внимательно её слушать, может о многом рассказать, о том, что композитор, сочиняя её, а впоследствии исполнитель так её «преподнесёт», что слышится и шум моря, и завывание вьюги, накрапывание дождя и многое другое.

Воспитанники не понимают, что жестами руки, ноги или мимикой можно многое показать, о многом рассказать. Компьютерная клавиатура заменила умение играть на музыкальных инструментах. Помимо музыкальных занятий, утренников, праздников, развлечений самым интересным для дошкольников оказался театр. В его основу вкладывается музыкальная сказка или отдельный сказочный сюжет. Ведь вместо игровых дисков с боевиками их заинтересовали красочные декорации, нарисованные художником, вместо слов – песни, придуманные композитором, вместо движений – танцы, поставленные хореографом, действия, придуманные драматургом – и всё это на сцене воплощено самими же детьми-актёрами. Дошкольников заинтересовало участие в представлении, перевоплощение в своих любимых героев. Поэтому ною и была разработана система работы по музыкальному развитию, обеспечивающая творческую самореализацию детей дошкольного возраста, посредством музыкально-театрализованной деятельности.

Актуальность: Жанр сказки наиболее доступен для восприятия детям дошкольного возраста, а язык сказки близок и понятен. Музыкально- театрализованная деятельности обладает мощным ресурсом для прочувствованного и осознанного восприятия музыки, постижения выразительного смысла ее языка в сравнении с языками других искусств, дает возможность выразить свои впечатления в различных проявлениях творчества. А главное, она приоткрывает детям дверь в храм искусства, называемый театром. Образование лишь тогда имеет смысл, когда обращено не только к голове, но к существу ребенка, к его внутреннему миру.

Музыкально-театрализованная деятельность полностью отвечает этому требованию. Она:

· развивает музыкальное восприятие, воображение, образную речь детей;

· побуждает их сочинить «свою» сказку, рассказанную музыкой, опираясь на смену интонаций;

· развивает представления детей о связи музыкальных и речевых интонаций, о близости средств выражения речи и музыки;

· дает возможность сравнивать произведения с одинаковыми

· названиями, понимать, какую сказку рассказывает музыка: добрую, сердитую, злую; помогает различать смену настроений, образов в одной сказке;

· 
развивает умение выразительно передавать музыкальные образы в рисунке, творческих заданиях, инструментовке, в инсценировании сказок;

· дети без усилий запоминают учебный материал, предложенный в игровой сказочной форме, и настойчиво ждут продолжения.

Дошкольники имеют огромный творческий потенциал в музыкально- театральной деятельности, однако для реализации этого потенциала требуется создание определенных условий или системы

Наблюдая за воспитанниками в нашем детском саду, обратила внимание, что дети испытывают затруднения передавать в движении характер, настроение музыки, согласовывать движения с музыкой и с друг другом, самостоятельно исполнять целостные композиции, импровизировать на заданное музыкальное произведение. Столкнулась с проблемой творческой самореализацией дошкольников.

Исходя из выше сказанного, определена цель опыта.

Цель опыта: Создание системы работы по музыкальному развитию обеспечивающей творческую самореализацию детей дошкольного возраста посредством музыкально-театрализованной деятельности.

Задачи опыта:

1. Создать условия для развития музыкальных способностей детей старшего дошкольного возраста посредством музыкально – театрализованной деятельности.

2. Применять на практике систему эффективных методов и приёмов по развитию музыкальных способностей детей старшего дошкольного возраста посредством музыкально – театрализованной деятельности.

Длительность работы над опытом:

С сентября 2020 г. по настоящее время

Описание технологии опыта

Ведущая педагогическая идея заключается в создании условий, системы для развития музыкальных способностей у детей старшего дошкольного возраста посредством музыкально-театрализованной деятельности.

Описание сути опыта

В процессе реализации поставленных задач столкнулась с проблемой создания максимально комфортных условий для организации музыкально – театрализованной деятельности, использования эффективных методов и приемов в работе с воспитанниками. Как научить детей тонко воспринимать музыку, выполнять разнообразные двигательные упражнения, свободно импровизировать, выражая в пластике музыкальный образ?

Специалисты в области музыкального искусства отмечают, что полноценное восприятие музыки детьми и способность создавать музыкально-двигательный образ развивается путем целенаправленной организации восприятия музыки и самих движений детей. Вопрос о взаимосвязи музыки и движения неоднократно раскрывается в педагогической и психологической литературе (Н. А. Александровой, А. И. Бурениной, Е. В. Комаровой, Н. А. Ветлугиной, О. П. Радыновой и других).

С целью создания максимально комфортных условий для развития музыкальных способностей детей, при организации музыкально – театрализованной деятельности, опираясь на материал Бурениной А. И., работу по проблеме вела по нескольким направлениям, без которых считаю невозможным научить ребенка тонко воспринимать музыку, выполнять разнообразные двигательные упражнения, свободно импровизировать и создавать театрализованный образ:

· обеспечение психологического комфорта в процессе выполнения музыкально- ритмических движений под музыку;

· использование «интенсивных» методов обучения;

· организация оптимальной системы занятий;

· тесное взаимодействие с родителями.

С целью обеспечения психологического комфорта в процессе выполнения музыкально-театрализованной деятельности, использую индивидуальный подход к каждому воспитаннику. Чтобы ребенок не боялся сделать что-нибудь не так, не делаю замечаний вслух, а наоборот, подбадриваю. Индивидуальные указания некоторым детям делаю наряду с общим указанием всему коллективу.

I. Теоретическая часть опыта

1. Научно-методическое обоснование или теоретическая база опыта

Современная наука исследует процесс творчества с различных точек зрения: философия определяет методологическую основу исследования, изучает принципы истинности знаний, результатов творческого мышления; социология выявляет факторы общественной среды как стимулирующие, так и тормозящие проявления творческих способностей; психология исследует процесс творческого мышления.

Развитие личности и ее достижения на жизненном пути тесно связаны с такими индивидуально-психологическими особенностями человека, как способности, склонности, дарования. Детство — период усиленного развития, изменения и обучения, парадоксов и противоречий, без которых невозможно представить себе процесс становления личности. Наиболее ярко это выражается в творческой деятельности, позволяющей особенно полно раскрыть свой внутренний мир.

Творчество все чаще рассматривается как наиболее содержательная форма психической активности, универсальная способность, обеспечивающая успешное выполнение самых разнообразных видов деятельности.

Дошкольный возраст — благоприятный период для развития творчества. Именно в это время происходят прогрессивные изменения во многих сферах, совершенствуются психические процессы (внимание, память, восприятие, мышление, речь, воображение), активно развиваются личностные качества, а на их основе — способности и склонности.

Дошкольное детство становится переломным моментом в развитии внимания, когда дети впервые начинают сознательно управлять им, направляя и удерживая на определенных предметах. Для этой цели старший дошкольник использует определенные способы, которые он перенимает у взрослых. Таким образом, возможности этой формы — произвольного внимания — к 6—7 годам уже достаточно велики. В значительной степени этому способствует совершенствование планирующей функции речи. Речь дает возможность заранее словесно выделить значимые для определенной задачи явления и предметы,

организовать внимание, учитывая характер предстоящей деятельности. Несмотря на существенные сдвиги в развитии внимания преобладающим на протяжении всего дошкольного периода остается непроизвольное внимание. Вместе с тем, детям еще трудно сосредоточиться на чем-то однообразном. Но в процессе интересной для них деятельности внимание может быть достаточно устойчивым.

Подобные возрастные закономерности отмечаются и в процессе развития памяти. Память в старшем дошкольном возрасте носит непроизвольный характер. Ребенок лучше запоминает то, что для него представляет наибольший интерес, дает наилучшее впечатление. Таким образом, объем фиксируемого материала во многом определяется эмоциональным отношением к данному предмету или явлению. Одно из основных достижений старшего дошкольника — развитие произвольного запоминания. Во многом этому способствует игровая деятельность, в которой умение запоминать и вовремя воспроизводить необходимые сведения приводит к достижению успеха.

Становление мышления в этом возрасте в значительной степени связано с возможностью оперировать представлениями на произвольном уровне, которая существенно повышается к 6 годам, в связи с усвоением новых способов умственных действий. Формирование этих способов в значительной степени опирается на освоение определенных действий с внешними предметами, которыми ребенок овладевает в процессе развития и обучения. Дошкольный возраст представляет наиболее благоприятные возможности для развития различных форм образного мышления.

Как отмечал Н. Н. Поддьяков, в возрасте 4—6 лет интенсивно формируются и развиваются навыки и умения, способствующие изучению детьми внешней среды, анализу свойств предметов и явлений и воздействию на них с целью изменения. Этот уровень умственного развития, соответствующий наглядно- действенной форме мышления, становится подготовительным этапом в развитии индивидуально-психологических особенностей личности, которые определяют уровень творческих способностей. Накопление фактов и сведений об окружающем мире создает основу для формирования представлений и понятий.

К концу дошкольного периода начинает преобладать наглядно-схематическая форма мышления как высший этап в развитии наглядно-образного. Отражением достижения ребенком этого уровня умственного развития являются схематизм детского рисунка, умение использовать при решении задач схематическое изображение.

Наглядно-схематическое мышление создает возможности для освоения внешней среды, выступая средством для создания ребенком обобщенной модели различных предметов и явлений. Приобретая черты обобщенного, эта форма остается образной, опирающейся на реальные действия с предметами и их заместителями. В то же время она становится основой для образования логического мышления, связанного с использованием и преобразованием понятий.

Таким образом, к 6—7 годам ребенок может подходить к решению проблемы тремя способами: используя наглядно-действенное, наглядно-образное и логическое мышление. В старшем дошкольном возрасте начинает интенсивно формироваться логическое мышление, как бы определяя тем самым ближайшую перспективу творческого развития.

Накопление опыта практических действий, определенный уровень развития восприятия, памяти, воображения создают ситуацию уверенности в своих силах. Это выражается в постановке все более разнообразных и сложных целей, достижению которых способствует волевая регуляция поведения. Ребенок 6—7 лет может стремиться к далекой (в том числе и воображаемой) цели, выдерживая при этом сильное волевое напряжение в течение довольно длительного времени.

Исследования Л. С. Выготского, А. В. Запорожца, А. Н. Леонтьева и др. показывают, что в старшем дошкольном возрасте, по сравнению с ранним детством, появляется новый тип деятельности — творческий. Своеобразие данного типа состоит в том, что он рождает возможность идти от мысли к ситуации, а не наоборот, как было ранее. Однако, характеризуя особенности творческой деятельности детей старшего дошкольного возраста, педагоги и психологи подчеркивают ее специфичность. Так, многие из компонентов

творчества в этом возрасте только начинают развиваться, хотя субъективно ребенок постоянно открывает что-то новое. Н. Н. Поддьяков отмечал, что в детском возрасте творчество следует понимать как механизм развития разнообразных деятельностей ребенка, накопления опыта, личностного роста. По мнению Л. С. Выготского, основной закон детского творчества заключается в том, что ценность его следует видеть не в результате, не в продукте творчества, а в самом процессе такой деятельности .

В исследованиях, посвященных проблемам развития детского творчества, отмечается, что в дошкольном возрасте у ребенка появляется ряд черт, характеризующих его как творца. Это проявление активности и инициативы в применении уже освоенных приемов работы по отношению к новому содержанию, нахождение оригинальных способов решения поставленных задач, использование разных видов преобразований и т. п.

В исполнительских видах деятельности (пении, рисовании, играх- драматизациях, танцах) развитие способности к творчеству идет от подражания взрослому к попытке самостоятельного переноса приобретенного опыта в повседневную жизнь, а затем и к творческой инициативе.

Известно, что психологической основой творческой деятельности является воображение — психический процесс, заключающийся в создании образов предметов и ситуаций, основанных на результатах их восприятия и осмысления. К основным свойствам воображения относят: видение целого раньше частей, перенос функции с одного предмета на другой. Значимые показатели в развитии воображения — опора на наглядность, использование прошлого опыта, наличие особой внутренней позиции, позволяющей, не приспосабливаясь к ситуации, подчинять ее себе, овладевать содержательными ее особенностями.

Воображение функционирует на различных уровнях: по степени выраженности может быть пассивным и активным, в свою очередь активное подразделяется на воссоздающее и творческое.

Творческое воображение связано с определением возможных результатов действий, открывающих или создающих новые предметы, явления, ситуации.

При этом в творческом воображении возникают представления, которые различаются по степени оригинальности и реалистичности. Оригинальность как своеобразие представлений творческого воображения — это степень их новизны, непохожести на то, что уже было известно, а реалистичность определяется тем, насколько представление, созданное воображением, близко к действительности. О.М. Дьяченко пишет, что специфика процесса воображения, в отличие от других психических процессов, понимается как способность выражать особенности одного объекта или явления посредством другого, видоизменять формы репрезентации реальности

Л. С. Выготский, В. В. Давыдов, Е. Е. Кравцова, В.Т. Кудрявцев называют воображение важнейшим новообразованием дошкольного детства и связывают с ним процессы зарождения творческой личности.

Первые проявления воображения относятся ко второй половине третьего года жизни, когда ребенок начинает действовать в воображаемой ситуации и с воображаемыми предметами. Это первый этап развития. В раннем детстве оно носит пассивный, воссоздающий характер — ребенок идет от действия к мысли. В дошкольном возрасте, начиная с четвертого года жизни, развивается способность идти от мысли к действию, воображение становится целенаправленным. В среднем и в начале старшего дошкольного возраста воображение проходит свой второй этап развития, для которого характерно ступенчатое планирование. На третьем этапе ребенок овладевает способностью к целостному планированию своей деятельности, что предполагает достаточно высокий уровень развития воображения. В процессе создания образов дошкольник пользуется разными приемами, в том числе комбинированием ранее полученных представлений, а также их преобразованием.

Активно развиваются творческие способности в художественных видах деятельности: музыкально-ритмической, театрализованной, музыкально-игровой, рисовании и лепке, художественно-речевой. Возрастная и характерная для дошкольников реакция на непосредственные впечатления, доставляемые органами чувств, чуткость к образно-эмоциональным моментам, типичное для

данного периода соотношение первой и второй сигнальной систем способствуют притягательности художественной творческой деятельности в дошкольном детстве, развитию творческого  воображения.

На основе теории деятельности, разработанной А. Н. Леонтьевым, НА. Ветлугина выделила показатели, по которым возможно определить отношения, интересы, способности детей, проявляющиеся в художественном творчестве, качество творческих действий и продукции Она рассматривала художественно- творческие способности в комплексе и выделила следующие их особенности:

· способность воспринимать и переживать прекрасное в жизни и произведениях искусства, легко «входить» в воображаемую ситуацию, эмоционально откликаться на красоту;

· творить по законам красоты (выразительно петь и читать стихи, изящно двигаться под музыку, находить естественные движения для передачи образа в игре-драматизации, проявляя творческую инициативу и личностное отношение к происходящему);

· оценивать прекрасное в окружающем, различать средства художественной выразительности в содержании литературных, изобразительных, музыкальных произведений и театральной деятельности;

· самостоятельно искать и находить оригинальные приемы решения творческих задач.

По исследованиям Н.А. Ветлугиной, деятельность детей основывается на тех знаниях и умениях, которые приобретаются в повседневной жизни в процессе воспитания и обучения, осуществляемого в детском саду под руководством педагога. Она отмечает, что исполнительская деятельность детей требует творческой интерпретации, проявления творческой активности. Творческая интерпретация находится в известной зависимости от степени владения художественными умениями и навыками.

Восприятие всех видов искусства и воспроизведение отдельных их явлений требует способности их эстетической оценки.

Заслуживают внимания показатели наличия творческого начала, выделенные Н. А. Ветлугиной. Среди них показатели, характеризующие отношение детей к творчеству:

· искренность, непосредственность переживаний;

· увлеченность, «захваченность» деятельностью;

· активизация волевых усилий, способность к вхождению в изображаемые обстоятельства;

· специальные художественные способности (образное видение, поэтический, музыкальный слух), позволяющие успешно решать творческие задачи.

Показатели качества творческих действий включают в себя:

· внесение дополнений, изменений, вариаций, преобразований;

· создание новой комбинации из усвоенных старых элементов;

· применение известного в новых ситуациях;

· нахождение новых приемов решения;

· быстрота реакции;

· хорошая ориентировка в новых условиях;

· нахождение оригинальных приемов решения творческих заданий.

К показателям качества продукции детского художественного творчества относятся:

· нахождение адекватных выразительных средств воплощения образов;

· своеобразие манеры исполнения и выражения своего отношения;

· соответствие продукции элементарным художественным требованиям.

Главная особенность музыкально-театральных способностей — их развитие на основе восприятия художественного образа и музыки.

В музыкальной педагогике существует ряд теоретических и экспериментальных работ, где дается высокая оценка воспитательному значению творчества. Б. М. Теплов, например, считает, что любое творчество ребенка связано прежде всего с эмоциональным откликом на музыку, и оно чрезвычайно полезно в период начального обучения, когда закладываются основы

ценностного отношения к музыке. Согласно мнению Н. А. Ветлугиной, творчество есть важное условие и средство развития способности образного видения.

Блестящим примером выявления возможностей музыкальной деятельности в развитии творческих музыкальных способностей служит опыт Б. Л. Яворского. Основные положения его работ следующие:

· все проявления творческой инициативы детей ценны, поэтому главная задача педагога — всемерно стимулировать их;

· важным средством активизации творческих способностей является комплекс всех видов музыкальной деятельности, когда дети могут проявить себя в самых различных направлениях;

· педагогическая ценность детского творчества заключена в самом процессе творчества.

Ученый, вскрывая природу творческого процесса, показал, что в развитии творческих способностей существуют определенные этапы:

· накопление впечатлений;

· выражение творческого начала в зрительных, сенсомоторных, речевых направлениях;

· двигательные, речевые, музыкальные импровизации, иллюстративность в рисовании;

· создание собственных композиций, которые являются отражением художественного впечатления: литературного, музыкального, изобразительного, пластического;

· собственно, музыкальное творчество (написание песен, сказок).

Идеи Б. Л. Яворского нашли широкое воплощение в музыкальном воспитании дошкольников, где, например, музыкально-творческие способности формируются на основе сказок, движении, пении.

Анализ изученной педагогической и психологической литературы выдвигает показатели творческих способностей, позволяющих выражать создаваемые образы в наиболее оптимальной для детей форме:

· оригинальность движений;

· эмоциональность при воплощении игрового образа;

· наличие выразительных средств для воплощения образа;

· гибкость при принятии решений;

· умение находить нестандартные решения творческих задач;

· творческое саморазвитие детей дошкольного возраста.

Таким образом мы можем сделать вывод, что ребенку необходимо помочь развивать ту деятельность, которой он начинает заниматься. Сам ребенок не найдет средства для этого развития, он сможет открыть только самые примитивные из них, и творчество его обречено остаться на самой низкой ступени.

II. Практическая часть опыта

Основной целью работы по созданию музыкально-театрализованной деятельности с детьми дошкольного возраста является развитие способности детей к свободному творческому восприятию окружающего мира, отражению его впечатления и отношения к окружающему миру через творческую деятельность – искусство музыкальной сказки.

Для этого я в первую очередь старалась активизировать и развивать у детей интерес к миру сказок через чтение, просмотр фильмов, посещение театров, прослушивание музыкальных произведений на сказочные темы.

В группе дети знакомились с русскими народными сказками и сказками других народов. Детям предлагалось рассматривание иллюстраций, прослушивание и просмотра аудио и видео кассеты, посещение с родителями театров.

Учитывая сложности восприятия детьми дошкольниками музыкального произведения (наглядно-образное мышление, неустойчивое внимание, малый объем музыкальной памяти); на музыкальных занятиях использовались различные дополнительные средства выразительности: выкладывание мозаики, использование стихов и отрывков литературных произведений, игра со светом.

Вторым этапом работы было развитие слухового внимания, воображения, речевого общения, литературной речи, четкость произношения, темп и громкость речи, образной речи. Воспитанники учились дифференцировать звуки окружающего мира. Развивать ассоциативное мышление при восприятии звуков окружающего    мира.    Для    этого    был    подобран    специальный    репертуар

«волшебной музыки», звучащей в сказочной атмосфере, который вызывал у детей яркий эмоциональный отклик, позволял рассказывать о своих представлениях, переживаниях, характере звука, тембре, делиться впечатлениями об услышанном. Для прослушивания использовались аудио материал «Мир звуков – образы и настроения» А. И. Бурениной. Прослушивание музыкального произведения предусматривает сосредоточение внимания, настрой слухового

аппарата. Используются игры: «Что слышит», «Слушай звук», «Кого сегодня нет» по Орфу, помогающие настроиться на нужный лад.

Речевое развитие предполагает освоение звуковой культуры речи (интонация, артикуляция, чистота и точность произношения). При этом речевой материал дается в разных формах с музыкальным сопровождением.

Логоритмические упражнения разучивались в процессе музыкально- ритмической игры, что позволяло в доступной форме развивать голосовой аппарат, научить четко, понятно, эмоционально произносить текст, развивать координацию движений. Доступные игровые образы способствовали развитию образной речи.

Музыкально-ритмические речевые игры способствуют развитию музыкальных способностей – чистота интонирования, динамический, гармонический, ритмический слух, помогают выразить эмоции, развивают мимику.

Окружающий мир полон различных звуков. Чтобы показать волшебный лес, загадочную страну или пение райских птиц необходимо развивать такие качества, как внимание, наблюдательность и научиться дифференцировать звуки окружающего мира. С этой целью с детьми проводились исследовательские игры: «Как звучит дерево», «Как звучит вода»

Третьим этапом было создание из имеющихся в ближайшем окружении предметов атмосферу сказки.

Сказочный образ или действие рождаются в обычной обстановке и возникает необходимость изменить обстановку, приспособить окружающие предметы для более яркого наглядного отражения той или иной сказочной ситуации. В работу включается ассоциативное мышление. Как создать сказочный поезд? Как сделать дом для трех поросят? Обычный стол превращается в избушку на курьих ножках, голубые ленточки – в озеро, гимнастические обручи – лужи на асфальте. Но самое главное в сказке это все-таки сказочный персонаж.

Каждый ребенок хочет превратиться в сказочного героя и ощущает потребность изменить свою внешность. Но как это сделать без специального костюма. Зато есть большой красивый платок, который может быть фатой,

вуалью для царевны, может быть плащом для царевича, волшебника, если завязать на голову можно стать бабушкой, если в виде чалмы, тогда магом, фокусником и т.д. Просто палочка с помощью «волшебных» слов может стать волшебной, и она же может быть волшебной флейтой.

Чтобы почувствовать себя любимым и известным героем сказки, необходима некоторая помощь педагога. Поэтому в таких случаях я предлагала наборы предметов или элементы костюмов, из которых ребенок самостоятельно выбирает то, что поможет ему наиболее ярко выразить любимый образ. При внимательном рассматривании предметов, оказывается, что один и тот же предмет, может быть использован для определения многих персонажей. Например: колпачок – Петрушка, Клоун, Гном, Звездочет. Накидка – пелерина – плащ Царевича, Кот в сапогах, мантия Принца. Набор головных уборов, юбок, жилетов, масок – открывает неограниченные возможности для перевоплощения.

Для развития ассоциативного мышления, развития фантазии, воображения используются игры: «Найди пару», «Волшебный платок», «Волшебная палочка»,

«Маска, я тебя знаю».

Четвертым этапом идет выбор произведения. Как выбрать произведение, которое будет действительно интересовать детей, будет соответствовать возможностям и особенностям данного возраста, будет отвечать постановочным развивающим задачам, удовлетворит детский творческий порыв и желание, принесет детям радость общения и раскроет индивидуальность я рассказала в первом этапе. Но как принять коллективное решение, т.к. сказка – это коллективная работа.

Например, в старшем дошкольном возрасте девочки хотят быть принцессами, феями, а мальчики сказочными воинами, царевичами. Детям предлагается вспомнить сказку, где присутствуют желаемые персонажи. Девочки могут назвать сказку «Золушка» (там есть принцесса и фея), мальчики могут назвать

«Сказку о царе Салтане» (там есть 33 богатыря). А какой момент вам нравится больше всего? Девочкам нравится бал и все, что с ним связано: бальные платья, танцы,    веера,    шали,    маски.    Мальчикам    нравятся   сказочные    сражения,

превращения, путешествия и привлекает внешний вид и атрибуты персонажа: шлемы, плащи, сабли, шпаги, волшебные корабли, возможность сказочного перемещения по воде, земле и воздуху. Так что же нам мешает попробовать себя в роли любимого персонажа и в интересующей нас ситуации? Представить нужную ситуацию не составляет труда (мы уже научились этому в подготовительный период). Где взять волшебные атрибуты? В ход идут все предметы заменители. Но как быть, если не совсем нравится сюжетный поворот, если непонятная ситуация, если ситуация не соответствует представлениям возраста. Давайте поменяем ситуацию. «Вырулим» ее на новый или другой виток. Придумаем старую сказку на новый лад (как мы ее себе представляем). Придумаем другой конец сказки, придумаем новую сказку, добавим новые персонажи.

В процессе поиска меняются желания, девчоночьи интересы проникают в мальчишечьи и наоборот. Образы становятся взаимоопыляемыми. Персонажи одной сказки общаются с персонажами другой, выручают друг друга, взаимодействуют. Таким образом, находятся общие точки соприкосновения, рождается коллективное решение. Так у на и родились сказки по профориентации.

Пятым этапом нашей работы идет знакомство с музыкальным оформлением спектакля.

Развитие слухового внимания. Слуховое внимание наиболее трудная область развития для дошкольников. Для того, чтобы продолжительное время слушать серьезную музыку, необходима определенная подготовка. Дети должны научиться понимать, откуда берутся звуки, различать их по тембру, следить за развитием звука в динамике, определять характер звука и музыки в целом. Этому занятию уделяется большое внимание в подготовительном периоде, описанном выше. Поэтому, к восприятию музыки спектакля, дети приходят уже подготовленными. Поскольку сам по себе спектакль не является точной копией какой-либо сказки, а скорее фантазией на тему, то и музыка в спектакле весьма разнообразна. Звучала классическая музыка – Чайковский, Моцарт, Вивальди, Мусоргский, Римский-

Корсаков; современная классика – Прокофьев, Свиридов; эстрадные композиции; народная музыка; детские песенки и детское музицирование. Музыка была фоном, на котором развивалось действие, музыка помогала войти в нужное эмоциональное состояние, сопровождала все ритмические действия от простейшей игры или сигнала до сюжетного постановочного танца и, конечно же, музыка помогала усилить и ярче представить сказочные персонажи. Знакомство с музыкой могло происходить во время чтения текста сказки. Музыкальные фрагменты могли звучать как фон. Очень часто знакомство с музыкой и прочтение текста сказки происходило одновременно. Художественное слово и музыка дополняют друг друга, усиливают впечатления от услышанного и побуждают детей взять в руки карандаши или краски и выразить свои впечатления на бумаге. Кто-то сразу же в группе рисует принцессу в сказочном замке, а кто-то дома обдумывает волшебный лес. На следующий день мы имели собственные иллюстрации, которые еще более активизировали интерес к нашей сказки.

Пятый этап нашей работы заключался в работе над персонажами. Начиная работу над персонажами, я как педагог опираюсь на воображение детей, на личный опыт ребенка и память. Ребенку предлагаю рассказать и показать, как он представляет себе данный персонаж. Поскольку личный опыт еще не велик, корректирую и подсказываю наиболее яркие особенности персонажа, помогаю глубже понять образ. Для этого побуждаю ребенка к проявлению воображения, фантазии. Если необходимо представить волшебника, то помогает упражнение «Фантазер», если надо почувствовать себя феей, то помогает упражнение «Фея сна», если не сразу получается веселый клоун, то весело двигаться и прыгать  поможет упражнение

«Петрушка прыгает». Зачастую бывают очень сложные персонажи, особенные, с которыми дети редко встречаются или впервые слышат. Именно новизна темы и дает большие возможности для развития памяти, воображения, развивает познавательные способности, кругозор. К таким персонажам подбирались, придумывались целые комплексы групповых и индивидуальных упражнений.

Хорошо представив и поняв своего персонажа, озвучив его, дошкольник знакомится с текстом персонажа и в процессе разучивания и запоминания

формируется четкое, выразительное произношение и начинает понимать, что, если хорошо представить предмет, о котором идет речь и выразительно сказать – то текст запоминается лучше и быстрее. Таким образом, работа над персонажем способствует развитию психических процессов – памяти, воображению, фантазии, речи.

Взаимодействие с партнерами и участие в спектакле становилось все более увлекательным. Хорошо зная и представляя своего героя, умея понятно и выразительно говорить его словами, дети с легкостью справлялись с мимическим решением образа. Конечно, некоторым все же необходима помощь, чтобы “разбудить” мышцы лица и научить лицо радоваться, печалиться, злиться, хохотать. Но наши герои не только умеют красиво говорить, улыбаться или хмуриться. Они преодолевают большие расстояния - скачут на лошадях, едут в каретах, летят на ковре самолете, танцуют на балах или просто вырастают из-под снега весной на проталине. Одним словом, живут в движении. Для поиска пластического решения образа необходима музыка, которая и подскажет характер героя и придаст выразительность его движениям. Передавать образ в движении дети учились, исполняя различные этюды на музыкальных занятиях.

Весь музыкальный материал, с которым ребенок встречается, на протяжении спектакля развивает музыкальную память. Музыка для прослушивания и музыка для исполнения требуют запоминания, чтобы следить за ходом спектакля, взаимодействовать с партнерами, помнить свою музыкальную тему и исполнять ее.

Шестой этап нашей работы заключался в создание сценического пространства. Для этого необходимо уметь ориентироваться в любом пространстве, уметь определять границы для данного действия, разделять пространство на сектора, линии, основное место действия, знать стороны (лево, право, назад, вперед, по диагонали), определять середину, края. Для формирования этого навыка использовались игры способствуют развитию ориентировки: «Запомни свое место»,

«Ветерок», «Лес» (деревья и звери)

Седьмой этап нашей работы заключался в формирование актерского состава (распределение ролей). Дети на протяжении некоторого времени погружались в

волшебный мир, сами создавали его, научились смотреть и слушать известные сказки и сказки, придуманные детьми. За это время сформировались детские желания, обозначился круг интересов, выявились пристрастия. Ребята попробовали себя во всех ролях – одушевленных и неодушевленных. Поиграли в разных эпизодах. Теперь настало время взять на себя ответственность за конкретную роль, чтобы донести спектакль до зрителя. Детям дается возможность высказать свое желание и попробовать себя в той или иной роли. По мере исполнения ребенок сам оценивает себя (свои возможности, степень выразительности, умение взаимодействовать с партнерами). Ребенку дается возможность почувствовать насколько ему комфортно в этой роли, его ли это «одежка». С другой стороны, его оценивают товарищи (взаимовыручка, насколько убедительно получается образ, умение работать с партнерами). Коллектив детей высказывает свои пожелания, определяет свои симпатии. Совместный выбор детей определяет исполнителя наиболее подходящей роли.

И наконец последний шаг выступления они являются самым волнующим и ответственным этапом в нашей работе. Ребенок получает возможность заявить о себе и поверить в себя. Формируется чувство ответственности за общее дело. Ребенок ощущает радость общения со сверстниками и со взрослыми. Взрослым отводится роль помощников и ценителей. Осуществляется социально-личностное развитие ребенка.

Заключение

Подводя итог проделанной работе, хочется обратить внимание на изменения в отношениях дошкольников. Гиперактивных детей сказка дисциплинирует, а пассивных и робких «оживала» и активизировала. Ребята поняли, что результаты работы зависят, прежде всего, от них самих, поэтому старались мобилизовать свои возможности.

Работая в этом направлении, мы стараемся, чтобы ни в коем случае не применять никакого давления на воспитанника, сравнения, осуждения. Мы стараемся, чтобы дети не боялись ошибиться, выходить на сцену, чтобы робкий ребёнок не остался в стороне. В последствии они становятся более свободные в общении, подходят со своими пожеланиями, предложениями, а самое главное виден их интерес, желание заниматься этим видом деятельности. Детский голос становится выразительным, жесты и движения более согласованные и ритмичные, соответствующие музыкальной обработке. Вокальное исполнение песен становится мелодичным, созвучнее, т.к. теперь каждый ребенок знает, что нужно петь, прислушиваясь к своему товарищу, тем самым заметно улучшается интонирование мелодии.

Развивая музыкально-театральные способности детей старшего дошкольного возраста, мы знакомим детей с историей нашего государства, обычаями, фольклором. Это ещё интересно и потому, что дошкольник слышит не «сухое» чтение произведения, а с музыкальным сопровождением. И поэтому я считаю, что разработанная мной система работы по музыкальному развитию, обеспечивающая творческую самореализацию детей дошкольного возраста посредством музыкально-театрализованной деятельности дала положительный результат.

Планирую продолжить работу по данному направлению. С целью дальнейшего развития представленного опыта работы, считаю, будет целесообразным наладить более тесное взаимодействие с родителями воспитанников по данной проблеме, привлечь их к совместным мероприятиям

(танцевальной викторине «Танцуем вместе», музыкальной гостиной, совместным музыкально-театрализованным представлениям).

Практическая значимость опыта в том, что систематизированы методы и приёмы, определены условия для развития музыкальных способностей детей посредством музыкально–театрализованной деятельности, разработан методический материал и может быть использован в практике музыкальных руководителей учреждений дошкольного образования.
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