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B HacTosiiee BpeMs MHOT0€ M3MEHUJIOCh: BpeMs IPyroe, O0IIeCTBO JPYyroe,
Jla U IETU CTAIIA IPYTUMU. 3HAYUT HAJ0 MEHSTHCS U HaM MEJaroram.

Okono maATM JeT Hazax s mno3Hakomminace ¢ kHuron JI.B. Cupckon
«/Jlercknil coBer. MeToauuecKue peKOMEHIAIMU ISl TIEIaroroBy» 1 IOCTENEHHO,
myTeM mpod 1 OMmuOOK cTajia MPUMEHSATh TEXHOJIOTHUIO «YTPEHHETO KPyra» B CBOEH
pabote. IToToM 3TOT 371eMEHT ObLT BKJIIOUEH B HOBYIO PEIAKIIHIO MporpamMmbl «OT
poxkaeHuss 10 IKoJAb». OH [JaeT BO3MOXKHOCTH JIETSIM IMPOSBISATH CBOIO
WHUIIMATUBY U CAMOCTOATEIBLHOCTh B PA3JIMUHBIX BUJIAX JACATEIbHOCTH, MPOSABISATH
AKTUBHYIO KW3HCHHYIO MMO3UIIHIO, YMEHHE TBOPYECKU MOAXOAUTH K PEIICHUIO
Pa3IMYHBIX )KU3HEHHBIX CUTYAITUH.

Caaiing Ne 1. YTpeHHHI Kpyr — 3TO Hayajo JHsS, KOTJa JETU COOUparoTCs

BMECTE JUIsl TOr0, 4YTOOBI IOPaJOBaThCA MPEACTOSIIEMY JHIO, IOAEIUTHCS
BIICYATJICHUSIMHU, Y3HAaThb HOBOCTH (UTO MHTEPECHOr0 OYJEeT CEeroaHs?), oOCyIuTh
COBMECTHBIE IJIAHBI.

Caaiig Ne 2. ImeHHO Ha yTpEHHEM Kpyre 3apOoKIaeTcs U 00CYyKIaeTcs

HOBOE TMpHUKIIOYeHHE (00pa3oBaTeIbHOE COOBITHE), JETH JOTOBAPHBAIOTCS O
COBMECTHBIX MPaBWJIAX TPYNIBI (HOPMOTBOPUYECTBO), OOCYKIAIOTCS «MUPOBBIC» U
«Hay4HBIE» TIPOOJIEeMBI (Pa3BUBAOIINI AUAJIOT) U T.1.

BoT HECKOJIBKO MPUMEPOB.

Caaiig Ne 3. O0Opa3zoBaTelbHOE COOBITHE. DTOM 3UMOI YacTO IIIE]I CHET, HO,

K COXKaJICHUIO, OH ObUI CyXOH M O4YeHb IUI0XO Jjenuics. M BOT kak TO yTpoM MbI
3agaKuch BonpocoM «IloueMy cHer He JIEMUTCS U Kak c/iejaTh Tak, YTOObI U3 CHera
MOKHO ObLIO JIenuTh?». PaccMOTpeB BHUMATEIBHO CHET Yepe3 JYIY, MbI MPUIILITU
K BBIBOAY, YTO OH MOX0X Ha MECOK. A TECOK XOpOIIO JENUTCS, KOorja OH
Bnaxusbii! [TonpoboBanu cOphI3HYTH BOAOW — MOMYy4rJIOoCch! 3aTeéM BCIIOMHUIIU O
TPEX COCTOSHMSAX BOJBl M HEHAJOJITO BHECIM cHEr B nomenieHue. [lomyunnocs!
CHer cnerka mojTasjl U CTall JICMUTHCS. A Ha TPOTYJIKE MbI PEIIWIN YTpaMOOBaTh
CHEr B OONBIION €MKOCTH, a MOTOM MPEBPATUTHCA B CKYJIHITOPOB M TBOPHUTH.

[Momyumnocs! Tak olMH BONPOC 3aHSJ HAIIM YMBI Ha 4 JTHSL.



Caaiin Ne 4. B Hamieli rpymnie B paMKax «HOPMOTBOPYECTBAY pa3pabOTaHBI

«[IpaBuna gpyx0s», «IlpaBuna npumupenus», «IIpaBuia noBeaeHUs: B rPyIIe».

[Tocne OypHoOro o0cyxaeHus pedsta caMyu HapUCOBAJIM 3TU ITpaBUIIA.

Caaiixg Ne 5. Ha ognom u3 cOopoB Jlama 3amana Bonpoc «Kak OanepuHbl
TaHIYIOT Ha HOCOYKax?». Sl moscHWIa, 4TO Ui 3TOr0 y HUX €CTh CIELUaIbHas
0o0yBb — IyaHTBl M IOKa3aja KapTUHKY. «A, TOrJa MOHATHO, OYEMY OHHU TaK
KJIACCHO TaHIyIOT!» - orBetwia Jlama. S oObsicHWIa, YTO JUIsl TOrO 4TOOBI Tak
KpacHBO TaHIIEBaTh OJHMUX ITyaHTOB MAajOBaTO, HYXHbI €II€ TOIbl TSKEIBIX
TPEHUPOBOK U K COKAJIEHUIO CYyCTaBbl HOI' OT 3TOTO OYEHb CTPANAIOT. A YTO TaKkoe
cycTaBbl? — ObUT CIEAYIOMMIA BOMIPOC. Mbl OTKpBUIM SHUIUKIONEANIO «MOE Teno»
U PACCMOTpPENH BCE WILIIOCTPALIMM O CKEJIeTe yenoBeka. B xome paccMmarpuBaHus
BO3HMK Bompoc «Urto Takoe tuiockocronue?». f  pacckazama JeTsIM O
MJIOCKOCTONIMHU U BCE 3aXOTENIU Y3HATh, HET JIM Y HUX CIy4ailHO 3TOM mpoOsieMbl?
bputo pemeHo mpoBepuTh 3TO mocie AHEBHOro cHa. Urto Ml m caenanu. Ilocie
IPOBEPKHU PE3YJIbTaTOB MBI PEIIMIN 3aHATHCS MPO(YUIAKTUKON IUIOCKOCTOMUS, U
emé s pa3paborana OYKIET ¢ YIPa)KHEHUSIMU U PEKOMEHAALUIMHU IS pOJUTENEH.
Bot Tak u3 ogHOro BOonmpoca BO3HUKJIA LIeJIasi «Hay4dHas mpodyieMa.

Caaiig Ne 6. OToi1 3MMOI y HAac MOsIBMWJIACh elle oAHa Tpaauiusa. Kaxmyro

Cpelly 4YacTh YTPEHHETO Kpyra Mbl CTald IIOCBSIIATh 3HAKOMCTBY JI€TEH C
OCHOBaMH (pMHAHCOBOHW rpaMOTHOCTH. C MOMOIIIBIO MepcoHaka « MOHETOUYKH» MBI
y3HAIIM, JJIS1 9€r0 B3pOCIbie paboTaroT, YTO TaKOe CEMEHHBINA OFOKET M PacXo/bl
CEeMbH, KaK DKOHOMHTH TEIUIO, CBET M BONMY, Kakue OBIBAIOT JACHBIHM, UYTO TaKOE
Oaptep u ap. OpHoii U3 TeM BcTpeun ¢ MOHETOYKOM cTana pekiama. PeOsita
MO3HAKOMUJIUCh C BHUJAMH PEKJIIaMbl M CaMH PEIIWIN CTaTh H3TOTOBUTEISIMHU
pekIamMbl. Mbl 10JIT0 BRIOUpaATH 0O0BEKT JJIsl PEKIIaMbl ¥ PEIIWIIN CAENATh PEKIaMy
HAIIero xopeorpaduueckoro Kpyxka «3Be3lI04YKn». BOT 4TO y Hac MOTydHioCh.
(A CKOIBKO BBI 3HaeTe BHIOB pekiambl? MBI ¢ pebsTaMH HacUHWTamud WX 8:
nedatHasi (OyKJIETHI, BUSHTKH, JIICTOBKH, OOBSIBJICHUS B ra3ere W T.J.), YIHYHAs
(pacTsDKKM, yKas3aTelld, BBIBECKH), TEIEBU3WOHHAs (pOJNMKH, Oerymias CTpoKa,

TeleMara3suHbl), pekjiaMa Ha pajauo, pekjamMa B HHTEpHETe, B OOILIECTBEHHOM



TpaHcnopte u Ha HeM, CMC-paccbUiky; CyBEeHHpHAs). A HEJaBHO MbI PHHSIH
ydyacThe B MYHUUMIAIBHOM KOHKypce «Jlyummii ypok mno ¢QuHaHCOBOU
IPaMOTHOCTHY T/I€ CTaja NOOEAUTENSIMHU.

Caaiix_ Ne 7 He meHee BaxkHbIM siBiisieTcsl U «BedepHuil kpyr». OTo He

TOJIBKO IIOJBEJEHHE WMTOrOB TOIO YTO CIENAHO 3a J€Hb. OTO IMOOUIPEHUs 32
ycIiexu, 3a 100phle Jiena, 32 XOPOLIUi MOCTYIIOK, 3a BEXKIUBOCTh U BHUMATEIHHOE
OTHOILICHHUE.

[To MoeMy MHEHMIO, TEXHOJIOTHUS YTPEHHErO Kpyra MO3BOJSET 00BEIUHUTD
JIETEeN U B3POCIIBIX BOKPYT COOBITHI M1 COBMECTHBIX J€JI, TO €CTh MIPE1yCMaTPHUBAET
HIOJTHOIIPaBHOE y4acTue B 00pa30BaTEIbHOM IPOLIECCE.

VYyacTBOBaTh — 3HAYUTh BHOCUTH CBOW BKJaJ B COBMECTHYIO paborty,
BBIp@)KaTh CBOE MHEHMUE 110 ITIOBOAY MPOUCXOIALIETO, AEIUTHCA CBOMMMU IIJIJaHAMU U
pELIEHUSAMHU 110 BOIIPOCaM, 3aTPAruBarOIIUM TBOIO )XU3Hb U KU3Hb IPYIIIIHL.

W, moaBoast UTOr BCEMY BBIIIE CKa3aHHOMY, 51 XOUy OJAYEPKHYTh, UTO IIPABO
peOeHKa OBITh YCHBIIIAHHBIM M CEPbE3HO BOCIPHUHATHIM COCTaBISET OAHY U3
KU3HEHHBIX LEHHOCTEH, a yMEeHHe CBOOOJHO BBIpa)KaTh CBOE MHEHHUE OJIUH W3
NIOKa3aTesed COLUaIbHO PAa3BUTOM JINYHOCTH. DTy BO3MOXKHOCTb JTa€T TEXHOJIOTHs
YTPEHHETO Kpyra.

Xopouuit «YTpeHHUN Kpyr», KaK OJIHO MIHOBEHHE — MPOBOAUTCS OBICTPO,
JIETKO M HENpUHYXJAEHHO. M xorenoch Obl MOXKeNaTh BaM, yBa)KaeMbl€ KOJUIETH,

YTOOBI TAKUX MTHOBEHHUH B Balllel padore Ob110 Obl OoJblIIe.



