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Нейропсихология – наука, работающая на стыке психологии, 
медицины и физиологии, изучающая мозговую организацию 
психических процессов: внимания, памяти, восприятия, речи, 
мышления, моторики и эмоционального реагирования.  

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создателями нейропсихологии являются: 

  Лев Семенович Выготский и Александр Романович Лурия  
 

 

 

 

 

 

 

 



Цель: развитие межполушарных связей, произвольности и 

самоконтроля, освоение ребенком телесного пространства. 

  

Задачи:  

- развитие концентрации и распределения  внимания, развитие 

произвольного внимания; 

- развитие координации, умения ориентироваться в собственном 

теле, в пространстве; 

- развитие памяти (зрительной, слуховой и речеслуховой) 

- развитие зрительно-пространственных и моторных навыков, 

контроля руки; 

- развитие межполушарного взаимодействия, тренировка 

межмодального переноса; 

- развитие саморегуляции и самоконтроля. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Нейропсихологические упражнения − это 

эффективнейшая методика, позволяющая без 

использования медикаментов, помочь детям при 

нескольких видах нарушений:  

• гиперактивность  

• синдром дефицита внимания 

•  задержка развития 

•  неразвитость воображения и другие. 

 



Консультации, практикумы, тренинги с педагогами 
«Использование нейропсихологических технологий в работе со 

старшими дошкольниками. 
  







  

Индивидуальная работа  

с детьми 

«Пальчиковый футбол» 

«Цифровые ладошки» 

«Сложи фрукты в банки 

двумя руками» 

 

Межполушарные доски  

  



«Говорящие ручки», «Ладошки-нейродорожки»  



Индивидуальная работа  
с детьми 



Рисование и выкладывание двумя руками 



Подгрупповая работа  

с детьми 

Нейроигры 



Подгрупповая работа с детьми 



Нейродорожки 
Межполушарные доски 

Нейротаблицы 
Нейрокарточки «Умные 

пальчики» 

 



Нейроигры: 

«Проведи двумя руками», «Цифровые ладошки» 



Балансиры для отработки 

межполушарного  

взаимодействия 



Кинезиологические упражнения 



Нейрорисование  

на прозрачном 

мольберте 



Трансляция  

педагогического 

опыта 




