
Инструктор по физической культуре –
Ганюшкина Е.Н.

МАДОУ МО Динской район «Детский сад№66»

ООД пофизическому развитию
детей раннего возраста в ДОУ
«Занимательная физкультура»



Свободная деятельность



Взаимодействие с родителями



Длительностьфизкультурного занятия:

2 младшая группа
20 минут



Структурафизкультурного занятия

Вводная часть
(подготовительная)

Во второй младшей группе 2-3 минуты

Основная часть ОРУ для детей второй младшей группы 4-5 
упражнений (4-5 раз) или МРГ, ОВД, подвижная
игра

Заключительная
часть

Во второй младшей группе 1-2 минуты



Вводная часть
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ПОСТРОЕНИЕ









Основная часть

02



Общеразвивающие упражнения -ОРУ





ОСНОВНЫЕВИДЫДВИЖЕНИЙ



МЕТАНИЕ





ПОЛЗАНИЕ



ПРЫЖКИ



КАТАНИЕ





Подвижная игра
«Шофёры»





Подвижная игра «Кот и мыши»



Заключительная
часть

03





Дыхательные упражнения







РЕФЛЕКСИЯ



CREDITS: This presentation template was created by Slidesgo, and 
includes icons by Flaticon and infographics & images by Freepik

Спасибо
за внимание!

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

