


«Эмоции у детей необходимо воспитывать: 

нужно учить выражать и сдерживать свои 

чувства, понимать эмоции и чувства других 

людей и адекватно на них реагировать. 

Тогда ребёнок будет уверенно себя 

чувствовать в любом коллективе и 

получать удовольствие от общения.» 

                                                      Айрис  Мёрдок 









































 










