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       Добрый день. Меня зовут Адамова Анна Ивановна, я воспитатель разновозрастной группы 5-7 лет. Группы компенсирующей направленности «Непоседы».
В этом учебном году к нам в группу пришли дети с отклонениями в развитии, дети инвалиды: слабослышащий ребенок, дети с расстройством аутистического спектра, с задержкой психического развития, дети с тяжелыми нарушениями речи. Мы заметили, что дети с такими особенностями развития ведут себя отстраненно, не идут на контакт со взрослыми и детьми, не смотрят в глаза, малоразговорчивы, невнимательны, не умеют последовательно излагать свои мысли, есть и не говорящие дети. Часто это сопровождается плаксивостью, тревожностью, обидчивостью.  На прогулке и в группе дети играют отдельно друг от друга.  При этом у них слабо развит познавательный интерес, с трудом держат карандаш, не проявляют интерес к рисованию.  
Наблюдая за детьми, я увидела, что на улице детей сближала песочница.  Ребята интересуются игрой в песке. В песочнице могут делиться игрушками, играть друг с другом, общаться. Простая песочница сближала детей в игре, происходила хоть какая-то коммуникация между детьми.
Наши наблюдения привели нас к идее совместить приятную игру с песком с социально-коммуникативным развитием наших детей.  Так в группе появилась деревянная песочница, которую помогли нам сделать родители, затем мы приобрели световую песочницу. На данный момент у нас в группе имеется две песочницы: световая песочница и деревянная, сделанная руками родителей.  
  
Наши дети с трудом выполняют пальчиковую гимнастику, а рисование им дается с большим трудом, мы начали с того, что стали развивать пальцы рук с помощью игр с песком. Так начался наш первый этап работы. 
[bookmark: _GoBack]Пересыпая песок с одной ладошки в другую, ребята учатся захватывать песок кулачком, захватывать песок пальчиками в щепотку и высыпать его тонкой струйкой из кулачка в песочницу медленно и быстро играя в «Песочный дождик». Рисовать линии на песке пальчиками, ребром ладошки, кулачком играя в «Узоры на песке». Это расслабляет, тренирует руку, снимает мышечное напряжение.
Полученные на песке кляксы, линии дают детям возможность для воображения «На что похожа клякса?» и дорисовывают ее. 
Когда эти упражнения стали с легкостью выполняться мы пошли дальше.

Прочитав русскую народную сказку, мы стали обыгрывать ее на песке. Через проигрывание сказок «Теремок», «Курочка Ряба», «Колобок», «Репка», «Заюшкина избушка» наши ребята стали учиться общаться друг с другом, слушать других.  Сказка помогла удержать детское внимание, что особенно важно и ценно с такими детьми. Ребята стали эмоционально открытыми, сопереживая героям сказок. Неговорящие дети стали произносить звуки, а говорящие дети правильно строить предложения. В этом им помогают мнемотаблицы. С учителем-логопедом ребята учатся строить предложения по мнемотаблице, а в своей работе мы закрепляем этот навык. 

Полюбившихся героев ребята зарисовывают в песочнице. 
Это Колобок-круг, Зайка-круг и два больших овала, лиса-круг и два треугольника ушки, Собака-круг и два маленьких овала и т.д.  Тем самым расширив возможности для математического развития с величиной и формой предметов. Посчитав героев закрепляем порядковый счет. Игра «Ниточки дорожки» прокладываем дорожки к домику длинные, короткие, формируем понятия «длинный-короткий», «узкий-широкий». Ребенку предлагается нарисовать дорожку к животному и определить какая дорожка длиннее, а какая короче. 
Играя в сказку на песке у ребят стало формироваться пространственное представление «под кустом», «на крыше», «покатился по дорожке», «за деревом». Со временим ребята стали самостоятельно сочинять коротенькие сказки и рисовать новых героев на песке. 

Для получения цветных и ярких героев ребята научились красить песок акварельными красками в разные цвета и использовать его для раскрашивания раскрасок.  На раскраску наносится клей ПВА, ребенок аккуратно сыпет щепотку цветного песка на рисунок распределяя его кисточкой. Получается яркая и неповторимая картинка. Рисование песком доставляет огромное удовольствие детям. Рисуя, они стараются правильно держать кисточку, аккуратно распределять песок, не заходя за линии, запоминают цвета и их оттенки. Раскрашивая песок у детей появилась возможность экспериментировать с песком. Лейка с водой дают нам возможность любую игру перевести в опыт. Вот уже песок мокрый и можно сравнить сухой и мокрый песок, познакомить детей с его свойствами, особенностями сухого и мокрого песка. В этом помогает игра «Печем куличики», «Скатываем шарики», сравниваем вес одинаковых объемов песка находящихся в разных физических состояниях. 
Через игры с песком мы стараемся вовлечь детей во все виды деятельности. 

С играми на песке мы работам недавно и только раскрываем свойства песка.
Но уже есть положительные результаты, ребята с удовольствие идут в детский сад.   Если ребенок чем-то растроен или его что - то беспокоит, то он может прорисовать свой страх, тревожность и тут же его стереть. Чувство страха проходит, ребенок становится спокойнее, он может поговорить о своих переживаниях. Мы стараемся дать детям эмоциональную поддержку и защиту, проявляем вовлеченность. Ребята стали не бояться друг друга, а все больше общаться. Стали лучше понимать обращенную к ним речь.  Слушать и отвечать на вопросы, не бояться выражать свои потребности и чувства.
И конечно же расширился словарный запас детей.
