
Информационная справка о проведении он-лайн семинара сообщества 

педагогов-психологов ДОО 

Тема: "Средства арт-терапии в работе педагога-психолога ДОО" 

 

26 января 2023 года в рамках работы муниципальной 

инновационной площадки состоялся он-лайн семинар по 

теме: "Средства арт-терапии в работе педагога-психолога 

ДОО". 

В конференции приняли участие педагогические работники, 

специалисты образовательных организаций (около 30 

подключений) из 7 муниципальных образований 

Краснодарского края и Алтайского края. 

Данный семинар проведен с целью совершенствования 

профессионального мастерства педагогов-психологов и обмена опытом по 

вопросам применения средств арт-терапии в рамках психолого-

педагогического сопровождения всех участников образовательного процесса.  

 

 
 

В начале мероприятия, модератор ВПК «Диалог» Анастасия 

Васильевна Кутафина, поприветствовав гостей и спикеров, поделилась 

информацией о миссии виртуального клуба. 

Далее, модератор сетевого сообщества педагогов-психологов ВПК 

«Диалог» Надежда Александровна Зобова рассказала об организационных и 

технических моментах проведения семинара, представила программу 

мероприятия.  Как отметила Надежда Александровна, в рамках работы он-

лайн семинара педагоги-психологи имеют возможность обмениваться 

опытом, принимать активное участие в диалогах и дискуссиях мероприятия.  

Спикерами он-лайн семинара, являлись 5 человек. 

Первой в качестве спикера 

выступила  доктор 

педагогических наук, профессор 

кафедры педагогики и 

технологий дошкольного и 

начального школьного 

образования ФГБОУ ВО 

«Армавирского государственного 

педагогического университета» Елена Александровна Тупичкина с темой 

«Методы и приёмы рисования на световых планшетах с детьми с ОВЗ». 

Елена  Александровна кратко осветила теоретический аспект песочного 

рисования, пояснила специфику занятий этим видом деятельности с детьми с 

ОВЗ и поделилась своими разработками и идеями. Еленой Александровной 



разработан и реализован интегрированный подход в изобразительной 

деятельности, при котором рисунку на песке предшествует детальная 

прорисовка изображения на бумаге, что в значительной мере облегчает 

работу детей с ОВЗ на песке. 

Выступление Е.А. Тупичкиной вызвало положительный отклик у 

педагогов в чате. Елена Александровна ответила на интересующие вопросы 

слушателей. 

Галина Валерьевна Жаркова, 

педагог-психолог МАДОУ МО 

г.Краснодар «Центр-детский сад № 

200 представила тему «Развитие 

эмоционального интеллекта у детей 

через работу с тряпичной куклой», 

сопроводив выступление мастер-

классом, на котором участникам 

предоставилась возможность изготовить маленькую тряпичную куколку. 

Участники мастер-класса отметили психотерапевтический эффект этого 

метода: происходило осознание существующих личных и семейных проблем, 

сами собой проявлялись способы их решения. Галина Валерьевна осветила 

теоретическую состовляющую куклотерапии, поделилась успехами в 

реализации данного подхода в своей психолого-педагогической деятельности 

с детьми для развития эмоционального интеллекта. 

Надежда Александровна Зобова, педагог-психолог МАДОУ №42 г. 

Армавира, представила участникам вебинара краткую информационную 

справку о ценности арт-терапии в работе педагога-психолога, о её видах и 

направлениях.  

Людмила Сергеевна Вайс, 

педагог-психолог, учитель-

дефектолог МБДОУ СЦРР детский 

сад «Золотая рыбка» 

Благовещенского района, 

Алтайского края  представила свой 

опыт работы по формированию 

толерантного отношения к детям с ОВЗ посредством художественного 

произведения – книжки на стихи Агнии Барто, иллюстрированной рисунками 

мамы «особенного» ребёнка из детского сада «Золотая рыбка». В своём 

выступлении «История «Доброй книжки» Людмила Сергеевна поделилась 

историей создания «Доброй книжки», продемонстрировала иллюстрации с 



изображением «особенных детей» на страницах и предоставила ссылку для 

скачивания и использования книжки в работе педагогами.   

Педагог-психолог МАДОУ №42 Суровацкая Виктория Петровна 

представила свой опыт работы «Развивающий потенциал арт-техники 

«Занимательные каракули», который описан в методическом пособии, 

соавтором которого она является. В своём выступлении Виктория Петровна 

подробно описала цели и задачи применения данной арт-техники, описала 

структуру занятий и продемонстрировала некоторые приёмы рисования 

картин с детьми с помощью каракуль.   

Педагог-психолог Наталья Николаевна Маталыга, педагог-психолог 

МАДОУ ЦРР №2 г. Усть-Лабинска в своём выступлении на тему «Песочная 

терапия в работе педагога-психолога в ДОО» поделилась упражнениями, 

проводимыми ею с детьми в песочнице, а так же поведала о 

психотерапевтическом воздействии песочной терапии. Наталья Николаевна 

продемонстрировала картотеку коррекционных игр на песке и дала 

рекомендации – при каких проблемах показана песочная терапия. 

Данный вебинар будет полезен педагогам-психологам, воспитателям и 

другим специалистам дошкольных образовательных организаций.  

 


