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Слайд 1 - титульный

Слайд 2 В системе физического воспитания и развития воспитанников ДОУ, мною используются следующие основные формы организации двигательной активности детей:
· физкультурные занятия;
· физкультурно–оздоровительная работа в режиме дня – утренняя гимнастика, подвижные игры и физкультурные упражнения на прогулках (утренней и вечерней, в зависимости от времени года), физкультурная минутка;
· активный отдых – физкультурный досуг, физкультурные праздники, пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм), дни здоровья;
· самостоятельная двигательная деятельность детей;
· работа с семьей
Слайд 3–4 В рамках реализации календарного плана по физическому развитию детей, помимо организации основных форм двигательной деятельности детей, в своей практике я применяю и иные различные виды организации детской деятельности. Это позволяет сделать процесс физического воспитания и развития сделать более интересным, насыщенным, познавательным.
И сегодня я хотела бы с вами поделиться некоторыми формами работы, которые я использовала в рамках тематической недели «Мы юные спортсмены».
Слайд 5 Как - то раз на одном из физкультурных занятий воспитанник старшей группы Ваня сказал, а мне бабушка купила игру – передвижку «Три медведя». Дети заинтересовались так совместно было принято решение обсудить данную игру во время детского совета. Который систематически проводится с ребятами. В процессе у детей возникла идея сделать подобную игру на тему «Спорт». Я поддержала детскую инициативу, это как раз совпало с тематической неделей «Мои юные спортсмены». 
Слайд 6 В процессе очередной встречи мы с ребятами определились что нам для этого нужно и как мы будем создавать игру. Конечно же для начала ребятам было необходимо вспомнить виды спорта и в этом им помог знакомый лепбук «Спорт». Так в процессе игр, отгадывания загадок, складывания пазл мы повторили и вспомнили виды спорта. Затем я задала вопрос детям «А что нам понадобится для игры?» Варя предположила, что потребуется лист бумаги и картинки. Ребята согласились. Картинки было решено искать в интернете, в этом я помогла ребятам. Данный материал необходимо было подготовить. 
Слайд 7 Когда материал был готов ребята приступили к изготовлению игры, вместе мы вырезали, приклеивали, беседовали ив непринуждённой обстановке закрепляли знания про спорт, так совместно определили где будет старт, а где финиш и решили обозначить их стрелочками. Дело дошло до названия, и тут ребята предложили несколько вариантов Ваня предложил - «Мы любим спорт», Вика сказала - «Мы за спорт», а Злата предложила назвать игру «Виды спорта» в результате совместного голосования ребята согласились со Златой. 
Слайд 8 В рамках тематической недели мной был запланирован выход на старшую группу с целью проведения гимнастики после сна. Моя задача заключалась в том, чтобы познакомить молодого педагога с методикой и формой проведения гимнастики после дневного сна. Пробуждение детей происходило под музыкальное сопровождение, а комплекс был представлен в стихотворной форме, что помогло обеспечить ребятам плавный переход от сна к бодрствованию и подготовить к дальнейшей активной деятельности. 
Слайд 9 Неделя была наполнена разными мероприятиями, так в преддверии праздника «Дня защитника Отечества» дети старшей и подготовительной группы оформили фотовыставку «Мы с папой выбираем спорт». А совместно проведённое с родителями развлечение «Малые Олимпийские игры» помогло повысить интерес к физической культуре и ЗОЖ как детей, так и их родителей. 
[bookmark: _GoBack]Слайд 10 Таким образом проведение различных форм работы в процессе тематических недель позволяет создать положительную атмосферу в группах, у детей формируются представление о физкультуре и спорте, возникает желание принимать совместное активное участие в изготовлении игр, проявляя инициативу, самостоятельность и творчество. А также включать в образовательную деятельность родителей где они становятся активными участниками спортивных мероприятий.
