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Слайд 1 Выступление из опыта работы по теме: «Итоги работы за 2022 

– 2023 учебный год. Основные направления деятельности». 

 

Слайд 2,3 Воспитать здорового дошкольника приоритетная задача 

детского сада, а для меня как для инструктора по физической культуре это 

основная задача. Понятие как «Здоровый дошкольник», не только телесное 

здоровье ребёнка, но и общая культура социального развития. 

 По итогам работы 2022 – 2023 учебного года хочется отметить наши 

успехи и достижения. 

Слайд 4 Детская инициатива помогла, реализовать проектную 

деятельность, название которой ребята придумали сами «Копилка здоровья». 

Решая проблемные вопросы «А бывают ли другие копилки?», ребята 

предложили создать свою копилку и наполнить её картинками здоровья. При 

реализации проектной деятельности, мне как инструктору ФК, помогает такая 

форма работы как «Выход на группу к детям». Тем самым ребята могут 

мастерить игры, поиграть, познакомится с дидактическими пособиями, и 

посмотреть виртуальную экскурсию. 

Слайд 5 в рамках празднования 90 – летия со дня образования 

гражданской обороны Российской Федерации, мои воспитанники приняли 

участие в соревнованиях «Весёлые эстафеты». 

Слайд 6 Готов к труду и бороне, сдать нормативы ГТО пришли и наши 

сотрудники детского сада, и первый этап сдачи прошёл успешно. Сдать ГТО 

совсем не просто, ловкие и сильные ребята возрастной категории 6-7 лет 

побеждали нормативы. Второй этап сдачи ГТО планируется на июнь 2023 

года, так же наши дошколята с нетерпением ждут начало лета и 1 июня примут 

участие в детской велогонки «ВелоДрайв» среди дошкольных 

образовательных организаций.  

Слайд 7 В течении года, такую форму как спортивные мероприятия 

применяла регулярно. За 2022 – 2023 учебный год провела 11 спортивных 

мероприятий, из них 6 мероприятий оказались самыми яркими, так как 

проведены вместе с родителями наших воспитанников. Меня радует то, что 

родители стали активно принимать участие в данных мероприятиях. 

Слайд 8 В течении года старалась поддерживать контакт с родителями 

используя информационно просветительскую форму работы – это 



информация в буклетах, листовках, памятках, консультации в печатном 

варианте. 

Слайд 9,10 О жизни дошколят в детском саду родители узнают в 

стенгазетах, а фотовыставки способствуют сближению в общении как с 

детьми, так и с родителями. Родители, наши союзники и без них нам сложно 

справится, и это мы увидели, когда провели взаимопроверку физкультурных 

центров в марте 2023 года. Просмотрев центры разных возрастных групп, я 

увидела много нетрадиционного оборудования сделанные руками родителей. 

Слайд 11 И я тоже старалась не отставать, в течении года изготовила 

дидактические игры и пособия. 

Слайд 12 Как руководитель РМО организовывала мероприятия, и сама 

активно принимала в них участие. Так же своим опытом работы делилась с 

коллегами на педагогических советах в ДОУ. 

Слайд 13 Так же являюсь модератором ВПК «Диалог», и в апреле 2023 

года состоялась онлайн – конференция инструкторов по физической культуре, 

где приняли участие и делились опытом педагоги нашего района, а также 

детский сад № 11 – г. Тихорецка, и я как модератор транслировала свой опыт 

работы. 

Слайд 14 Приняла участие в муниципальном этапе краевого 

профессионального конкурса «Воспитатель года Кубани в 2023 году», и стала 

призёром заняла 2 место. 

Слайд 15,16 Ежегодно принимаю участие в краевой заочной акции 

«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам». 

Так же на протяжении учебного года была активным участником 

всероссийского педагогического конкурса фонд 21 Века «Моя лучшая 

педагогическая разработка», «Мой лучший сценарий» и занимала призовые 

места. 

Слайд 17 Для улучшения своей педагогической компетентности смотрю 

вебинары по теме физическое развитие, так же в вебинарах знакомлюсь с 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (ФОП 

ДО).  

Прохожу курсы «Реализация ФОП ДО: сопровождение специалистов 

дошкольных образовательных организаций». 

Слайд 18 Вся моя работа публикуется на моём сайте и в ленте новостей 

официального сайта ДОУ. 

Слайд 19 Спасибо за внимание! 


