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Актуальность проекта 
Мы не задумываемся, каким длительным был путь 

хлеба к нашему столу. Сколько труда вложено в каждое 

золотое зернышко! Оно ведь и в самом деле золотое. 

Сколько людей потрудилось над созданием золотистой, 

теплой булочки. 
Сегодня у подрастающего поколения редко возникает 

вопрос о том, какой путь проходит тот или иной продукт, 

прежде чем попадает к нам на стол. Дети ежедневно 

встречаются с хлебом, и, возможно поэтому, у них теряется 

его значимость, нет понимания и уважения к главному 

продукту на столе. Это проявляется в небрежном 

отношении к хлебу. Поэтому я считаю, что детям 

необходимо как можно раньше показывать процесс 

приготовления хлеба, а также обозначать значимость труда 

взрослых тех профессий, которые трудятся, чтобы 

вырастить зерно, помолоть и испечь хлеб. 
 



Тип проекта: творческий, познавательный, 

коллективный, краткосрочный (2 недели) 
Вид проекта: групповой 
Участники: дети старшей группы, педагоги, 

родители 
Возраст детей: 5-6 лет 
Цель: формировать у детей представления о хлебе, 

как одном из величайших богатств на земле; привлечь 

внимание родителей к активному участию в развитии 

детей в процессе проектной деятельности. 
Задачи: дать представление о том, какой путь 

проходит зерно, чтобы стать хлебом, познакомить с 

разнообразием хлебобулочных изделий; знакомить с 

трудом хлеборобов, пекарей, воспитывать бережное и 

уважительное отношение к труду взрослых. 



НАШ ПЛАН СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 Н. Байрамов «Почем хлеб?» 

 С. Михалков «Булка» 

 С. Погореловский «Слава хлебу на столе» 

 Н. Красильников «Колосок» 

 украинская народная сказка «Колосок» 

  русские народные сказки: «Золотые серпы», 

«Колобок», «Мужик и медведь», «Петушок и 

бобовое зернышко» 

 К. Паустовский «Теплый хлеб», Н. С. Тихонов 

«Берегите хлеб родной», О. Стратонович 

«Домашний хлеб» 



 «Хвала рукам, что пахнут хлебом»; 

  «Что летом уродится, все зимой 

пригодится»; 

  «Хочешь есть калачи, не лежи на печи»; 

 «Не велик кусок пирога, а стоит много 

труда»; 

 «И обед не в обед, коли хлеба нет»;  

 «Ржаной хлебушко, калачам дедушка»;  

 «Гречневая каша – матушка наша, а хлебу 

ржаной – отец наш родной».  

ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ 



ЗАНИМАЛИСЬ ТВОРЧЕСТВОМ… 



РАССМАТРИВАЛИ… 





ВИРТУАЛЬНАЯ ЭКСКУРСИЯ 



ГОСТЬ ГРУППЫ 





УГОЩАЛИСЬ… 



КАРАВАЙ, С ПЫЛУ, С ЖАРУ ИЗ ПЕЧИ… 



ГОТОВИЛИ ШИКАРНЫЕ БЛЮДА ИЗ 

ЧЕРСТВОГО ХЛЕБА… 



САМИ СОЗДАВАЛИ АЛЬБОМ 

«ПУТЕШЕСТВИЕ ЗЕРНЫШКА» 



«МИНИ – МУЗЕЙ ХЛЕБА» 



  


