«Формы  работы с детьми дошкольного возраста в летний оздоровительный период в условиях ДОО»
Организация деятельности детей в детском саду в летнее время имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. 
Содержание педагогической работы в этот период должно быть направлено на создание оптимальных условий для активного отдыха детей, увеличение двигательной активности, обеспечение мер по укреплению здоровья, закаливанию организма и так далее. 
Основной целью коллектива дошкольного учреждения в летнее время является общее оздоровление и укрепление детского организма. Добиться этого возможно только благодаря совместным усилиям педагогического, медицинского и обслуживающего персонала, его своевременной подготовке к летнему оздоровительному сезону. 
Работа в летний период проводится через следующие формы организации детей: 
специально организованная деятельность детей – занятия, экскурсии, развлечения, где дети получают новые знания, устанавливают причинно следственные связи; 
совместная деятельность воспитателя и детей – беседы, разучивание стихов, тренинги, чтение художественной литературы, обыгрывание различных ситуаций, игры, в процессе которых закрепляются знания, полученные в процессе организованной деятельности. 
Центральное место занимает режим дня. Для достижения оздоровительного эффекта в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на свежем воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Вся деятельность детей в летний период переносится на улицу. 

Утренняя гимнастика проводится на спортивной площадке или участке. Музыкальные занятия, занятия по изодеятельности, поисковая экспериментальная деятельность большую часть времени организуются и проводятся на воздухе.

Летний период – хорошее время для привлечения детей к трудовой деятельности, которая связана решением  задач экологического воспитания: обучение природосберегающему поведению, уважению к живому, соблюдению правил экологической безопасности, использованию природных факторов для укрепления физического, эмоционально-психического здоровья. 

 Дети старшего возраста, например, с удовольствием помогают воспитателю в работе на участке, цветнике и огороде, участвуют в помощи младшим воспитанникам, хозяйственно-бытовому труду, организации совместных развлечений и других мероприятий. В ходе трудовой деятельности с детьми закрепляются представления об овощах, цветах,  профессиях, разучиваются пословицы и поговорки о труде. 
Специально организованная исследовательская деятельность позволяет воспитанникам самим добывать информацию об изучаемых явлениях или объектах, а педагогу – сделать процесс обучения максимально эффективным и более полно удовлетворяющим естественную любознательность дошкольников. 
Летом растения, животные большую часть дня находятся в поле зрения ребенка. Более доступными для детей становятся почва, песок, вода, воздух, камни – как материал для исследования. О свойствах, качествах, взаимосвязи этих природных объектов и использовании их человеком ребята узнают в процессе проведения простейших опытов и экспериментов.
Педагогами и родителями воспитанников были созданы Центры песка и воды для наблюдения, проведение опытов, организованные как самостоятельная или совместная деятельность. 
Лето предоставляет благоприятные возможности для разнообразной изобразительной деятельности детей, насыщенной новыми яркими впечатлениями. Летом можно широко использовать нетрадиционные техники изобразительной деятельности, такие как: «Рисование мыльными пузырями», «Ладоневая и пальцевая живопись», «Печать природными формами», «Рисование воздушными шарами», «Раскраска на асфальте» и т.п. 
Летом необходимо проводить больше досугов, развлечений, которые также проводятся на площадке и участке ДОО. Особенно интересны детям «неожиданные» праздники: «День воздушных шаров», «Пиратский квест», «День арбуза», «День малинового варенья», «День Нептуна».
Расскажу о некотрых, которые проводили в нашей ДОО.

Развлечение "День малинового варенья!"
В древние времена на Руси принято было отмечать День почитания малины  -Малинник в середине августа (16 августа). Малина - один из символов плодородия русской земли. 
Какую предварительную работу провести перед праздником
Познакомьте детей с тем, как выглядят, как цветут, где растут ягоды: смородина, клубника, вишня и другие ягоды,  их польза для человека.  Заранее объясните значение незнакомых  детям слов из сценария.

Расскажите детям о видах ягод (садовые, лесные, кустарники, деревья). Дайте попробовать на вкус, предложите отгадать как можно больше ягод по вкусу.

Выучите с детьми тексты песен, которые они исполнят во время игр по сценарию. Поиграйте в игры из развлечения, где они должны петь и действовать согласно тексту песен. Взрослые ведущие должны знать тексты игр наизусть.

Проверьте участок. На нем не должно быть веток, кореньев, грязи и скользких мест. Выберите площадку для игры, где немного или нет оборудования, чтобы дети могли свободно бегать. Выберите место, где можно поставить скамеечки, куда их отнести, чтобы они не мешали играть. Украсьте пространство для развлечения шарами. В случае дождя перенесите развлечение на солнечный день.

Подготовьте костюмы для взрослых ведущих праздника – Карлсона и Садовника. Разместите атрибуты для игр, технические средства обучения (компьютер, носитель аудиозаписи, музыкальный центр).
Такие праздники не требуют долгой подготовки, но неизменно вызывают большой интерес детей. 
В ходе проведения «Пиратского квеста» решались задачи по созданию благоприятных условий для развития творческих способностей, развитию  мышления, фантазии, воображения, инициативности, способностей проявлять себя в коллективе, умение действовать по заданной инструкции, формированию выносливости, смелости, толерантности. Дети получили  заряд бодрости духа, энергии, радости

«День воздушных шаров». Дети любят воздушные шары. Они привлекают яркой окраской и тем, что умеют парить в воздухе. Можно ставить опыты с воздушными шарами, а можно просто поиграть. 

«День арбуза». Педагоги рассказали детям об истории арбуза, о полезных и вкусных качествах этой ягоды, секретах выращивания. Поиграли в игру «Повтори за мной». Сделали аппликацию «Сочные ломтики».
«Праздник Нептуна». Проведение этого летнего праздника принесло детям не только массу положительных эмоций, а также способствовало закаливанию их организма. С участием ведущих было проведено много различных игр и эстафет с водой, были загаданы загадки о морских обитателях. В конце праздника были игры с мыльными пузырями и праздничная дискотека.
«Аллея выпускников»  - новая традиция в нашем детском саду. Это такое место, где каждый выпуск мог бы оставить память о своем пребывании и частичку себя в родном саду. 
Экскурсии представляют собой особый вид занятий, которые дают возможность в естественной обстановке знакомить детей с природными, культурными объектами, с деятельностью взрослых. Мы решили сходить в Иверский монастырь, который является центром духовной жизни нашего района, имеет интересную историю. Мы посетили храмы, иконописный цех, увидели внутреннее убранство и архитектуру монастыря. На территории монастыря функционируют пекарня, кондитерский цех, сыроварня, птичий двор, разбит плодовый сад.
 Лето – самый благоприятный период для укрепления физического и психического здоровья и развития детей. 

