
 

 

o Tout d’abord, tu dois être bien installé(e). Trouve un endroit 
calme,  sans distraction (écrans, musiques…). 

o Ensuite tu dois avoir le matériel qui te convient à disposition : 
crayons, feutres, crayons ardoise, ardoise, feuille, cahier … 

 

o Enfin, n’hésite pas à varier les méthodes ! Ce guide rassemble 

quelques propositions pour mémoriser les mots étudiés, seul ou à 

deux. Tu peux toutes les tester pour essayer de trouver celles qui te 

conviennent le mieux. Tu peux aussi en imaginer d’autres. Ne garde 

que celles qui t’aident ! 

Points de vigilance : 

 Apprendre un nom ou un adjectif : c’est apprendre le singulier 

ET le pluriel ; le masculin ET le féminin de ce mot. 

 Apprendre un verbe : c’est apprendre la forme à l’infinitif et 

savoir le conjuguer aux temps étudiés 

 



 

  
Pour apprendre seul Pour apprendre à deux 

Dans les airs 
O 

Écrire le mot dans l’air 

avec ton doigt. Quand le 

binôme trouve le mot, 

inversez les rôles! 

Alternance 
 

Choisissez un mot, puis 

épelez le en donnant une 

lettre chacun votre tour 

jusqu’à la fin du mot.. 

Phrases 
L’un dicte une courte 

phrase contenant un des 

mots, l’autre l’écrit. Puis 

vous échangez en 

changeant de mot. 

Copie x5 
O 

Écrire les mots cinq fois, sur 

une feuille, une ardoise, à 

l’ordinateur… 

 

 
 

Couleurs 
O 

Écrire les mots en 

changeant de couleur à 

chaque lever de crayon. 
 

Sur le dos 
O 

Écrire le mot sur le dos de 

ton binôme avec ton 

doigt. Quand il trouve le 

mot, inversez les rôles! 

L’escalier 
O 

Écrire les 

mots 

comme les 

marches d’un 

escalier.  

 

Mélange 
O 

Écrire les lettres du mot 

dans le désordre, puis 

recopie le mot 

correctement. 

 

Le morpion 
 

Règles classiques du 

morpion, mais on utilise des 

mots à la place des X et O. 

Changez de 

mot à 

chaque 

partie. 

Copie retournée 
O 

Se munir d’une liste de 5 

mots à mémoriser. Les 

relire puis les écrire de 

mémoire au dos de la 

feuille. Retourner sa 

feuille pour vérifier puis 

corriger. Recommencer 

jusqu’à ce qu’il n’y ait 

plus aucune erreur.  

 

Épeler 
O 

Nommer le mot, puis 

l’épeler à voix haute, à 

l’endroit puis à l’envers 
 

Rapidité 
Écrire chacun votre tour 5 

mots de la liste le plus 

rapidement possible. 

Les mots sont dictés par celui 

qui n’écrit pas. 

 


