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Sitographie.   

 
➔ Site internet de la DSDEN 78 qui regroupe les ressources pédagogiques ainsi que la présentation des projets départementaux 

et les partenaires.  

 

http://www.ac-versailles.fr/dsden78/pid35426/ressources-

pedagogiques.html?dmenu=4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
➔ Site internet de l’USEP National où il est possible de  trouver différents dossiers pédagogiques ainsi que tous les projets 

menés.  

 

https://usep.org/index.php/espace-enseignants/ 

 

 

 

Sitographie / Bibliographie EPS – 2020/2021  
 

 
 

http://www.ac-versailles.fr/dsden78/pid35426/ressources-pedagogiques.html?dmenu=4
http://www.ac-versailles.fr/dsden78/pid35426/ressources-pedagogiques.html?dmenu=4
https://usep.org/index.php/espace-enseignants/
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Bibliographie (littérature de jeunesse).  

 

- Faire découvrir le sport et ses valeurs : série « les incroyables rencontres de JO » (sélection USEP)  

 
 
 
Le face à face de JO.  (Escrime)  
Auteurs : Astrid GUYART et Olivier LOYEN 
Editeur :  Cherche Midi  
A partir de 6 ans.  
Paru en 2017.  
                                  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
JO haut perché. (Activités athlétiques)  
Auteurs :  Astrid GUYART et Olivier LOYEN 
Editeur : Cherche Midi  
A partir de 6 ans.  
Paru en 2017.  
 
  
 
 

 
 
 

 
 
 
Le rebond de JO. (Basketball) 
Auteurs : Astrid GUYART et Olivier LOYEN  
Editeur : Cherche Midi  
A partir de 6 ans.  
Paru en 2017.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Le coup de main de JO. (Handball)  
Auteurs : Astrid GUYART et Olivier LOYEN  
Editeur :  Cherche Midi  
A partir de 6 ans.  
Paru en 2018.  
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- D’autres ouvrages littéraires permettant de présenter le sport.  

 

 

 
Vive le sport ! (sélection USEP).  
Auteur / Illustrateur : Ole KÖNNECKE 
Editeur : Ecole des Loisirs.  
À partir de 6 ans.  
Paru en 2018.  
 
 
 
 
 

 
 
Nul en sport. (sélection USEP).  
Auteur :  Nathalie SOMERS 
Illustratrice :  Océane MEKLEMBERG  
Editeur : Bayard Jeunesse 
À partir de 9 ans.  
Paru en 2020.  
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- Série les albums à « … » (jouer, s’orienter, grandir etc…) avec les personnages de Pensatou et Têtanlère  

 
Ces albums ont été réalisés par le Groupe EPS du Tarn. 

 

                                                                                                 
Album à jouer : Le château de Radégou.  
Auteurs :  Lou TARR et Marion DEVAUX 
Illustratrice : Marion DEVAUX 
Edition :  Editions Revue EPS.  
De 3 à 7 ans.  
Paru en 2004.  
  
 
 
Album à danser : les sept secrets de Monsieur 
Unisson.  
Auteurs :  Lou TARR et Marion DEVAUX 
Edition :  Editions Revue EPS.  
De 3 à 5 ans.  
Paru en 2004.  
 

 
 
Album à nager : Le fabuleux voyage de Lola.  
Auteurs :  Lou TARR et Marion DEVAUX 
Edition :  Editions Revue EPS.  
Cycle 2.  
Paru en 2008.  
 
 

 
 
Il est possible de retrouver plus d’informations en cliquant sur le lien suivant : http://usep46.org/spip/spip.php?article61 
 

 

 

                            
 
                                                  Album à s’orienter : Sur les traces de Têtanlère.  
                                            Auteurs : Lou TARR, Marion DEVAUX et Eric                                 
                                            HABOURDIN  
                                            Edition :  Editions Revue EPS.  
                                            A partir de 3 ans.   
                                            Paru en 2013.   
 

 
                                              Album à grandir : Les nuits blanches de Pacha.  
                                                    Auteurs :  Lou TARR et Marion DEVAUX 
                                              Edition :  Editions Revue EPS.  
                                              A partir de 3 ans.  
                                              Paru en 2010.  

 
                 
 
                                                     Album à vivre ensemble : Le grand jeu des Timalines               
                                                     et des Timalins.  
                                                     Auteur :  Lou TARR  
                                               Illustrateur : Bernard KHATTOU 
                                               Edition :  Editions Revue EPS.  
                                               A partir de 3 ans.  
                                               Paru en 2015.   

 
 
 
 
 
 
 
                                                      Album à vivre ensemble : Le grand jeu des                    
                                                Timalins et des Timalines.   

 

http://usep46.org/spip/spip.php?article61
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- Littérature de jeunesse en lien avec quelques projets 

départementaux.  

 

Tennis :  

 
Max n’aime pas perdre.   
Auteurs : Dominique DE SAINTS-MARS, Serge BLOCH 
Edition :  Calligram 
Cycle 2 
Paru en 2005.  

 

 
La balle de match.  
Auteur :  Roland FUENTÈS 
Edition :  Syros  
Cycle 2 
Paru en 2011.  
 

 
Le grand match.  
Auteurs :  René ESCUDIÉ, Christophe PIRON 
Edition : SED 
Cycle 2 
Paru en 2004. 
Tapuscrit : https://monnuage.ac-
versailles.fr/s/AMC9QCWnQ6JXKAr 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
                                 Il va y avoir du sport mais moi je reste tranquille.  
                                   Auteur :  Valérie ZENATTI 
                                   Edition : L’école des Loisirs 
                                   Cycle 3  
                                   Paru en 2008.  
 
  
 
                                    Va y avoir du sport ! 
                                    Auteur :  Mikaël OLIVIER 
                                   Edition :  Gallimard 
                                   Cycle 3 
                                   Paru en 2006. 
 
 
 
 
Il est possible de retrouver plus d’informations en cliquant sur le lien 
suivant : 
http://cache.media.education.gouv.fr/file/Tennis/23/0/biblio_filmo_si
to-1_719230.pdf 

 
 

https://monnuage.ac-versailles.fr/s/AMC9QCWnQ6JXKAr
https://monnuage.ac-versailles.fr/s/AMC9QCWnQ6JXKAr
http://cache.media.education.gouv.fr/file/Tennis/23/0/biblio_filmo_sito-1_719230.pdf
http://cache.media.education.gouv.fr/file/Tennis/23/0/biblio_filmo_sito-1_719230.pdf
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Rugby (cycle 3) :  

 

 
Astérix chez les Bretons ( p 36 à 42).  
Auteurs : René GOSCINNY et Albert UDERZO 
Edition :  Dargaud  
Cycle 3 
Paru en 1966 

 
 

 
 
 
Les tribulations de Pebble et Biozevitch.  
Le bras qui bouge.  
Auteurs : Guillaume BOUZARD et Jeff POURQUIÉ 
Edition :  Fluide glacial – Audie   
Cycle 3 
Paru en 2005 

 

 

 

 
  
Les rugbymen (plusieurs tomes)  
Auteurs : BEKA et POUPARD 
Edition : Bamboo  
Cycle 3 
Parus en 2005 

 

 

 

 

 
                                                            La quinze de la rose.  
                                                     Auteur :  Shaïne CASSIM 
                                                     Edition :  Pocket Jeunesse 
                                                     Cycle 3  
                                                     Paru en 2004.  
 
  
                                                    Les kilos en trop.  
                                                    Auteur :  François SAUTEREAU 
                                                    Edition :  Bayard Jeunesse 
                                                    Cycle 3 
                                                    Paru en 2008. 
 
 
 
 
                                                     Raconte-moi le rugby   
                                                     Auteurs :  Pierran DENISTY et OHAZAR 
                                                     Edition :  Cairn Eds 
                                                     Cycle 3 
                                                     Paru en 2015. 
 
 
 
                                                                Mon cœur emmêlé (sélection USEP)  
                                                    Auteur :  Nathalie SOMERS 
                                                    Edition :  Didier Jeunesse.  
                                                    À partir de 9 ans.  
                                                    Paru en 2019.  
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Le football :  

 

          
C’est pas gagné, Félipé (sélection USEP) 
Auteur :  Laure MONLOUBOU 
Edition :  Kaleidoscope 
À partir de 6 ans.  
Paru en 2021. 
 
 
 
 
Sami et Julie- CP Niveau 3 : Fous de foot !  
Auteurs :  Sandra LEBRUN et Loïc AUDRAIN 
Illustratrice :  Thérèse BONTE 
Editeur : Hachette Education 
6-7 ans.  
Paru en 2018.  
 
 

 
 
Sami et Julie – CE1 : Le match de foot de Sami et Julie.    
Auteurs : Sandra LEBRUN et Loïc AUDRAIN 
Illustratrice :   Thérèse BONTE  
Editeur : Hachette Education 
7- 8 ans.  
Paru en 2018.  

 

 

 

 

 

 Travail autour de l’égalité filles/ garçons et des stéréotypes :  
 
                           
                          Qui veut jouer au foot ? (sélection USEP).  
                           Auteur :  Myriam GALLOT 
                           Edition :  Syros Jeunesse.  
                           À partir de 9 ans.  
                           Paru en 2019.  
 

 
 
 
                             Croire en ses rêves ! Le journal d’une championne.  
                           Auteur :   Amandine HENRY 
                           Edition :   Rageot  
                           À partir de 9 ans.  
                           Paru en 2019.  

  
 

                               Mes p’tits docs : les footballeuses   
                            Auteur :   Stéphanie LEDU 
                            Illustrateur :    Mathilde GEORGE 
                            Editeur :  Milan Jeunesse  
                            À partir de 4 ans.  
                            Paru en 2019.  
 
 
                            On va gagner ! (sélection USEP).  
                            Auteur :  Adèle ROX  
                            Illustratrice :  Sandrine LHOMME 
                            Edition :  Cache- Cailloux 
                            À partir de 3 ans.  
                            Paru en 2019.  
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Les activités nautiques / la natation :  

 
Voile :  
 

                                                                                                                                    
Vivre sa passion !, six filles dans la course  
Du Vendée Globe (sélection USEP).  
Auteurs :  Alexia BARRIER, Clarisse CREMER, 
Samantha DAVIES, Pip HARE, Isabelle JOSCHKE,  
Miranda MERRON  
Editeur :  Rageot  
Cycle 3.  
Paru en 2020.  

  
 
Natation / piscine :  

 
Abel & Bellina vont à la piscine.  
Auteur/ illustrateur : Eric QUERELLE  
6-8 ans 
Paru en 2016.  
Cette histoire est téléchargeable en cliquant 
sur le lien : 
https://odysseuslibre.be/site/wp-content/uploads/2018/06/7-AbelBellina-
VontALaPiscine-Odysseus-LAL.pdf 
 

 
Nico, comme une grenouille.  
Auteur : Hubert BEN KEMOUN 
Illustrateur :  Régis FALLER  
Edition :  Nathan  
À partir de 6 ans.  

  

Autres activités :   
 
                           
Equitation :  
 

Bibliographie/ Sitographie / Filmographie élaborées par la Commission 

départementale « Equitation scolaire » - Conseillers pédagogiques EPS et arts 

visuels – DSDEN 78 :  

https://monnuage.ac-versailles.fr/s/HnA7cZpLzbdRiXX 
 
 
 
Vélo : 
 
                                   Sasha et les vélos. (sélection USEP) 
                                   Auteur :  Joël HENRY 
                                   Illustratrice : Ariane PINEL  
                                   Editeur :   Cambourakis  
                                   À partir de 4 ans.  
                                   Paru en 2020.  

 
                                 
 
 
 
 
 
 

 

https://odysseuslibre.be/site/wp-content/uploads/2018/06/7-AbelBellina-VontALaPiscine-Odysseus-LAL.pdf
https://odysseuslibre.be/site/wp-content/uploads/2018/06/7-AbelBellina-VontALaPiscine-Odysseus-LAL.pdf
https://monnuage.ac-versailles.fr/s/HnA7cZpLzbdRiXX
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- Quelques livres documentaires :  
 

Sélection USEP :                                                                                                                    
 

                                                                                                                                        
100 sportifs qui ont marqué l’histoire.  
Auteurs : Giorgio CABELLO et Baptiste LEVY-
GASTAUD 
Edition : Hatier Jeunesse 
À partir de 6 ans.   
Paru en 2019.  
 
 
 
 
 
 
100 grands sportifs de l’histoire.  
Auteur : Patricia CRETE 
Edition :  Quelle Histoire  
À partir de 6 ans.  
Paru en 2018.  
 
 
 
 
 
 
 
Sports, 40 champions olympiques.  
Auteur :  Jean-Michel BILLIOUD  
Illustrateur : GONOH 
Editeur :  Gallimard jeunesse.  
À partir de 6 ans.  
Paru en 2020.  

 
 

Des encyclopédies / d’autres documentaires : 
 

 
                                        Le rugby, l’encyclopédie.  
                                    Auteur :   Nemer HABIB  
                                    Illustrateur :  Gaël HENRY 
                                    Edition :  Glénat Jeunesse.  
                                    À partir de 6 ans.  
                                    Paru en 2019.  
 
 

Série « La grande Imagerie » (édition Fleurus ).  
 
                    Le tennis                                                    Le football 
                    Auteur : Sylvie DERAINE                           Auteur :Christine SAGNIER 
                    Edition : Fleurus                                         Edition : Fleurus  
                    À partir de 6 ans.                                        À partir de 6 ans.  
                    Paru en 2020.                                            Paru en 2020  

                                                                                    
 
 

Collection « Mes ptit’s Docs » / « Mes docs sports »: ( édition Milan)  
 
 
 
 
 
 
 

 
https://www.editionsmilan.com/livres-jeunesse/collection/mes-docs-sport 
 
https://www.editionsmilan.com/livres-jeunesse/collection/mes-docs-sport 
 
  
 
 

https://www.editionsmilan.com/livres-jeunesse/collection/mes-docs-sport
https://www.editionsmilan.com/livres-jeunesse/collection/mes-docs-sport
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- Littérature de jeunesse sur les Jeux Olympiques.  

 

  
Astérix aux jeux Olympiques.     
Auteurs :  René GOSCINNY et Albert UDERZO.                                      
Editeur : Hachette  
Cycle 2 – Cycle 3 
Paru en 2005.  
 
 
 
 
 
Les Jeux Olympiques – Questions/ réponses   
Auteur :  Jean- Michel BILIOUD  
Illustrateur : Buster BONE 
Editeur :  Nathan  
Cycle 2 –Cycle 3  
Paru en 2016 
 
 
 
 
Mes p’tits Docs – Les jeux Olympiques  
Auteurs :  Stéphanie LEDU et Aurelie GRAND 
Editeur :  Milan  
À partir de 3 ans (cycle 1 –cycle 2)  
Paru en 2016. (Une nouvelle édition va paraître  
en juillet 2021). 

 
Les J.O de l’écolo (en lien avec l’environnement).  
Auteur :   Gérard HUBERT-RICHOU 
Illustrations : FAUJOUR 
Edition : Lire c’est partir.  
9-10 ans.  

Paru en 2020.       
 
 
 
 
Chien Pourri aux Jeux Olympiques. (sélection 
USEP).  
Auteur :  Colas GUTMAN  
Illustrateur : Marc BOUTAVANT 
Editeur : Ecole des Loisirs.  
De 6 à 8 ans.  

 
 
 
 
 
 
 


