
 

Игра   "Зеркало" 

 

 

 

 
 

Цель: развитие наблюдательности и коммуникативных навыков. 

Ход  игры: В эту игру можно играть вдвоем с ребенком или с 

несколькими детьми. Ребенок смотрится в «зеркало», которое повторяет 

все его движения, жесты, мимику.  Можно изображать не себя, а кого-

нибудь другого. «Зеркало» должно отгадать, потом поменяйтесь ролями.  

 

 

Игра  "Прогони  мячик" 

 
 

 

 

 

Цель: создание благоприятной атмосферы непосредственного, 

свободного общения и эмоциональной близости. 

Описание  игры: для  игры  понадобятся  разноцветные  платочки  и  

пластмассовый  мячик.  Задача  игроков,  не  уронив  мячик  прогнать  его  

от  начала  цепочки  до  конца, перекладывая  с  платка  на  платок.  

Игроки  действуют  в  парах. 

 

 

 

МДОАУ  "Детский  сад №38" г.Орска 

семинар-практикум  в  формате  воркшоп 

"ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  СРЕДА - НОВЫЕ  РЕШЕНИЯ" 

 

 

 

 

 
 

1.  Теоретическая  часть   

" Развитие  речевой  коммуникации" 

2.  Практическая  часть: 

-Игра  "Соседи" 

-Балансборд  "Лабиринт" 

-Игра  "Умные  стаканчики" 

-Игра  "Собери  слово" 

 

 

 

Цели и задачи  коммуникативных   игр: 

-формировать  чувство единства, сплоченности, умение действовать в 

коллективе, снятие телесных барьеров; 
- умение устанавливать  доброжелательные отношения, замечать 

положительные качества других  и выражать это словами, делать 

комплименты; 
- умение решать конфликтные ситуации и преодоление конфликтов в 

общении друг с другом; 
- развитие не вербальных и предметных способов взаимодействия; 

- создание благоприятной атмосферы непосредственного, свободного 

общения и эмоциональной близости. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Балансборд   "ЛАБИРИНТ" 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель:  развитие не вербальных и предметных способов 

взаимодействия. 

 

Описание  игры: это специальный тренажер для развития 

чувства равновесия и прокачки мелких мышц стабилизаторов. 

Видов баланс борда несколько, но основа тренажера - это 

плоская доска, дном которого может быть сфера, валик, мячик, 

пружина или просто полукруглые детали перекрещенные друг 

с другом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисуем  шариками 

 

 
 
 

 

 

 

Цель: развитие  чувства единства, сплоченности,  

умение действовать в коллективе, снятие телесных барьеров. 

 

Описание  игры: 
Подготовленную гуашь разлейте по тарелкам. Предварительно надутый 

шарик обмакните в краску, поставьте в вертикальном направлении на 

бумагу окрашенной стороной вниз. С незначительным усилием надавите. 

На бумажном листе останется круглое пятно. Можно приложить к бумаге 

окрашенную боковую поверхность шарика, в этом случае получится не 

круглый, а каплевидный оттиск.  Отпечатки можно частично или 

полностью накладывать друг на друга, в том числе с использованием 

разных колеров. Один шарик можно обмакнуть сразу в несколько цветов, 

чтобы получились плавные цветовые переходы. Чтобы завершить 

рисование определенного образа, можно использовать для выведения 

недостающих частей кисточки, ватные палочки, пальцы. Таким способом 

можно изображать самые разные объекты и сюжетные композиции. В 

детских садах воспитанникам обычно предлагают нарисовать 

воздушными шарами гусеницу, кошку, дерево, цветы, фрукты. 

 
 


