
ПРОЕКТ «С НЕЙРО ПО ЖИЗНИ» 

Нейропсихологические игры — это специальные игровые комплексы, 

способствующие развитию психических процессов: памяти, внимания, 

мышления, развитию зрительно-моторной пространственной координации, 

активизации речи и помогают сделать взаимодействие правого и левого 

полушария гармоничным. Они полезны и для гиперактивных детей, и 

наоборот, чересчур медлительных и пассивных. 

НЕЙРОИРА «ВЕСЕЛЫЕ КЕГЛИ» 

Цель: Мозжечковая стимуляция, наращивание нейронных связей  

Задачи: 

Формировать пространственные представления. 

Развивать память, внимание. 

Развивать координацию. 

Развивать межполушарное взаимодействие 

Развивать самоконтроль. 

Развивать зрительно-пространственные и моторные навыки, контроль 

рук. 

Направленность: Игра предназначена для детей от 3х до 7лет. Может 

быть использована на занятии у учителя-дефектолога, учителя-логопеда, 

воспитателя, педагога по физической культуре.  

Оборудование: кегли, хула-хупы, одноразовые стаканчики. 

Ход игры: Игра имеет несколько вариаций. Задача ребенка быстрее всех 

надеть стаканчики на кегли, сохраняя при этом баланс и не уронив кегли. 

После этого дети меняются местами и снимают стаканчики с кеглей, также на 

скорость, сохраняя баланс. Можно усложнить задание, попросив детей 

надевать стаканчики на кегли определенного цвета.  


