
 

Нейроигра «Стрелочки» 
Аннотация 

Цель: развитие второго функционального блока мозга. 

Задачи 

- формировать пространственные отношения; 

- развивать сенсо-моторную координацию (согласование движений рук и глаз); 

-  развивать ловкость движений рук. 

Направленность  

игра предназначена для детей от 4 до 7 лет 

Оборудование 

мешочки с крупами, 2 карточки с изображением стрелочек, шнурок для 

определения границы старта 

Ход игры 

исходное положение: руки ребенка лежат на подушечках, перед ребенком две 

стрелочки.  

Движения рук обусловлены направлением стрелочек. Направления регулирует 

педагог, начиная от простого (↑↑),(↓↓) затем усложняя (↑↓), (↓↑), (↑→), (←↑), 

(←→).  После повторения каждого движения руки ребенка возвращаются в 

исходное положение. Длительность игры можно регулировать с помощью 

ритмичного звукового сопровождения (играем пока звучит музыка). 


