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Певческая деятельность как средство развития музыкальных способностей дошкольников
 Цель мастер-класса: Знакомство с методами и приемами формирования  и  развития музыкальных способностей дошкольников  в процессе певческой деятельности.
Задачи:
- Раскрыть содержания вокально-хоровых упражнений и музыкальных игр, развивающих певческие навыки и музыкальные способности. 
- Продемонстрировать приемы развития эмоциональной отзывчивости, у детей в процессе певческой деятельности.
Актуальность темы мастер-класса связана с тем, что через песенную деятельность происходит приобщение ребенка к музыкальной культуре. В пении успешно формируется весь комплекс музыкальных способностей: эмоциональная отзывчивость на музыку, ладовое чувство, музыкально-слуховые представления, чувство ритма. Пение является одним из самых доступных и близких видов  исполнительской деятельности. Очевидно воздействие пения на физическое развитие детей: способствует развитию и укреплению легких; развивая координацию голоса и слуха, улучшает детскую речь; влияет на общее состояние организма ребенка, его кровообращение, дыхание. По мнению врачей, пение является лучшей формой дыхательной гимнастики. Воспитание слуха и голоса сказывается на формировании речи, а речь, как известно, является материальной основой мышления. Пение активно вовлекает поющих в творческий процесс. Поэтому в дошкольном учреждении оно рассматривается как самое действенное средство, способствующее воспитанию вкусов детей, формированию основ их музыкальной культуры. 
 Наблюдения за пением детей в процессе музыкальных занятий и в повседневной жизни показали, что детскому исполнительству присуще форсирование звука во время пения, нарушение мелодичности и напевности звучания, нечеткая дикция. Значительная часть детей остается практически не поющей. Дети поют в основном в разговорной манере, в ограниченном диапазоне, фальшиво и напряженно, не показывают необходимых навыков слухо–вокальной координации, артикуляции, дикции. Между тем, именно в детском саду на музыкальных занятиях дети должны быть научены достаточно грамотно и красиво петь. 
Пение- самое действенное средство, способствующее воспитанию вкусов детей, формированию основ их музыкальной культуры. Голос ребенка – естественный инструмент, которым он обладает с ранних лет. Вот почему пение все время присутствует в жизни ребенка, заполняет его досуг, помогает организовывать творческие, сюжетные игры. Пение – один из любимых детьми видов музыкально-художественной деятельности. Благодаря словесному тексту, песня доступнее детям по содержанию, чем любой другой музыкальный жанр. Текст песни помогает им понять содержание музыки и облегчает усвоение мелодии.
Поскольку пение – психофизиологический процесс, связанный с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и другое, важно, чтобы голосообразование было правильно, природосообразно организованно, чтобы ребенок испытывал ощущение комфорта, пел легко, с удовольствием. В противном случае, при неправильном режиме голосообразования, нарушении гигиенических норм ребенок испытывает напряжение гортани, у него устает голос, который будет звучать тяжело и некрасиво. В этих условиях могут возникнуть серьезные заболевания голосового аппарата.
Правильный режим голосообразования является результатом специальной работы по постановке певческого голоса. Эту работу необходимо начинать с детьми уже в дошкольном возрасте, который чрезвычайно благоприятен для становления основных певческих навыков.
О необходимости раннего обучения правильной вокализации говорил еще А. Е. Варламов, замечательный композитор и педагог, один из основоположников русской вокальной школы. Он считал, что если ребенка учить петь с детства (при соблюдении осторожности в занятиях, его голос приобретает гибкость и силу, которые взрослому даются с трудом.
Ученые считают, певческая деятельность воспитывает у ребенка любовь к музыке, развивает его музыкальность, способствует развитию эмоциональной сферы и эстетическому воспитанию.
Развитие певческих способностей – одна из главных задач музыкального воспитания детей дошкольного возраста. 
Б. М. Теплов в своих работах дал глубокий, всесторонний анализ проблемы развития певческих способностей. У всякого нормального человека есть некоторая музыкальность. Основное, что должно интересовать педагога, не вопрос о том, насколько музыкален тот или другой ребенок, а вопрос о том, какова его музыкальность и каковы, следовательно, должны быть пути ее развития. Таким образом, по мнению Б. М. Теплова, певческие способности зависят от врожденных задатков, но развиваются в процессе воспитания и обучения, поэтому способности к пению развиваются в певческой деятельности.
Певческая деятельность в дошкольном возрасте оказывает значительное влияние не только на развитие музыкальности, но и на общее развитие ребенка. На это указывают все психологи и педагоги, занимающиеся проблемами певческой деятельности дошкольников.
Певческая деятельность – это деятельность по исполнению песен.
Певческая деятельность дошкольников включает элементарные навыки по пению простых, доступных детскому пониманию песен.
Виды певческой деятельности дошкольников (по В. И. Петрушину) :
1. Пение для развития музыкального восприятия:
- слушание песен, не предназначенных для пения;
- слушание песен, предназначенных для последующего их исполнения;
- пение мелодий и упражнений для развития представлений о высоте, тембре, длительности, силе звуков (развитие сенсорных способностей).
2. Исполнение песен:
- пение с сопровождением и без него;
- пение с собственным сопровождением на детских музыкальных инструментах;
- пение для сопровождения движений (хороводы).
3. Пение в музыкально-образовательной деятельности:
- пение упражнений для приобретения певческих навыков и музыкальных знаний;
- педагогический анализ песен (наиболее яркие выразительные средства, структура, характер и т. д.).
4. Детское песенное творчество :
- импровизация;
- сочинение мелодий к заданным текстам; сочинение хороводов.
Различные виды певческой деятельности дошкольников тесно связаны друг с другом, оказывают взаимное влияние: исполнение и слушание песен, пение и упражнения, слушание песен и песенное творчество и т. д.
 Разнообразны также формы их организации: занятия (коллективные и индивидуальные, самостоятельная деятельность, праздники и развлечения.
Основная цель певческой деятельности дошкольников –
-воспитывать у детей певческую культуру, приобщать их к музыке,
-побуждать детей к восприятию песен, вызывая желание вслушиваться в настроение, интонацию песни и характерные особенности музыкального образа.
-побуждать к эмоциональной отзывчивости на выразительные (характер, настроение) и изобразительные (средства музыкальной выразительности) особенности музыки , песни.
Обучая детей пению, я руководствуюсь следующими принципами:
1. Развивающего и воспитывающего обучения. 
2. Доступности. Содержание и объем знаний о музыке, объем вокальных навыков, приемы обучения и усвоение их детьми соответствовали возрасту и уровню музыкального развития детей каждой возрастной группы.
3. Постепенности, последовательности и систематичности. 
4. Наглядности. В процессе обучения пению главную роль играет звуковая наглядность, конкретное слуховое восприятие различных звуковых соотношений. Другие органы чувств: зрение, мышечное чувство дополняют и усиливают слуховое восприятие. Основной прием наглядности – это образец исполнения песни педагогом.
5. Сознательности. Сознательность тесно связана с умственной, волевой активностью детей, с их заинтересованностью песенным репертуаром. Немаловажное значение для умственной активности детей имеет речь взрослого, наличие разнообразных интонаций в его голосе, выразительная мимика, яркое и художественное исполнение песни.
Выученные детьми песни через некоторое время забываются, если их не повторять: вокальные умения утрачиваются, если дети долго не упражняются в пении. Чтобы повторение песен не наскучило, постоянно вносились элементы нового. Закрепление песенного репертуара должно быть не просто механическим повторением, а сознательным его воспроизведением.
Основные формами и методами работы являются:
 * Коллективная работа;
       * Индивидуальная работа;
       * Беседа;
 * Распевание;
 * Упражнения, формирующие правильную певческую осанку;
 * Дыхательная звуковая гимнастика;
 * Артикуляционные упражнения;
 * Оценка выступлений друг друга и самооценка;
 * Музыкально-дидактические игры и упражнения.

При обучении детей пению, использую такие приемы:
      1. Показ с пояснениями. Пояснения, сопровождающие показ, разъясняют смысл, содержание песни. Если песня исполняется не в первый раз, объяснения могут быть и без показа.
2. Игровые приемы. Использование игрушек, картин, образных упражнений делают музыкальные занятия более продуктивными, повышают активность детей, развивают сообразительность, а также закрепляют знания, полученные на предыдущих занятиях.
3. Вопросы к детям активизируют мышление и речь детей. К их ответам надо подходить дифференцированно, в зависимости от того, с какой целью задан вопрос и в какой возрастной группе.
4. Оценка качества детского исполнения песни должна зависеть от возраста детей, подготовленности. Неправильная оценка не поможет ребенку осознать и исправить свои ошибки и недостатки. Надо поощрять детей, вселять в них уверенность, но делать это деликатно.

    Методика певческой работы с детьми дошкольного возраста аналогична методике, применяемой и в работе со взрослыми. Существенное различие заключается в методах и приёмах. Вся дошкольная педагогика, в том числе и музыкальная, опирается на игровую методику, которая вызывает положительный эмоциональный отклик у детей и позволяет достигнуть хороших результатов в обучении.
Методом  развития певческого голоса детей, так же как и взрослых, является концентрический – расширение как в сторону нижнего, так и верхнего регистра.
Главная наша задача – не навредить в своей работе здоровью детей, не сломать этот хрупкий природный инструмент – голос, а укрепить его, развив вокальные навыки ребёнка. Всегда следует помнить, что в дошкольном детстве вокальные органы только начинают формироваться
В своей работе мы должны придерживаться следующих простых правил по охране детского голоса. Педагог должен руководствоваться принципом «Не навреди!» Обучение дошкольников пению должно вестись планомерно, постоянно, со строгой постепенностью, начиная с самых элементарных приемов усвоения того или иного навыка.
Немало важно в нашей работе подойти правильно к подбору репертуара.
Педагог не должен руководствоваться тем, что песня нравится ему лично. Песня должна быть не только красивой, но и удобной для исполнения детьми. При выборе песни нужно учитывать физические и возрастные возможности голоса ребёнка. Песня не должна содержать мелодию с широкими интервальными скачками, выходящие за рамки возрастного диапазона детей, слишком высокую, или низкую тесситуру, сложный, для понимания ребёнка, текст.
Вторая проблема – эстетическая ценность песен, исполняемых детьми. Часто музыкальные руководители выбирают для утренников песни современной эстрады, желая добавить юмора в праздничный концерт. Это смотрится иногда нелепо, когда маленькие дети поют, например, о взрослой любви. В детском саду не рекомендуется петь лирические песни. Достаточно разучить с дошкольниками в год 12 – 15 песен, включая игры с пением и хороводы. При большем количестве дети просто не успевают выучить песни качественно и очень быстро их забывают. Мы должны помнить, что выбрав не правильную песню, мы напрягаем, ещё слабый, не сформированный голосовой аппарат ребёнка. Голос из серебристого станет сиплым, надрывным, и, что очень важно помнить, может остаться таким на всю жизнь.
Работа над приобретением детьми певческих навыков происходит с помощью вокальных упражнений, которые должны присутствовать на каждом занятии.  В своей работе я использую: 
* Игры и упражнения, развивающие речевое и певческое дыхание
* Вокально-артикуляционные упражнения или артикуляционную гимнастику
* Фонопедические упражнения для расширения диапазона
* Пальчиковые игры с пением, скороговорки, чистоговорки 
* Попевки на развитие ладового чувства, певческой импровизации
* Ритмические игры-  прохлопывание или простукивание ритма, пение по ритмическим картинкам, ритм по цепочке, ритмический аккомпанемент
* Этюды на звукоподражание, пение по пиктограммам, ритмодекламацию, мелодекламацию
Музыкальные занятия я всегда начинаю  с музыкального приветствия.  Использую такие песенки –приветствия как «Доброе утро», «Здравствуйте!» О. Арсеневской, «Здравствуйте!» М. Картушиной, «Музыка, здравствуй!» М. Лазарева.
Приветствие создает детям правильный положительный настрой.  Одно из самых любимых у детей-  музыкальное приветствие«Солнышко  ясное».
Музыкальное приветствие «Солнышко ясное»
Солнышко ясное к нам в окошко светит, (руки подняты вверх)
Самые лучшие дети мы на свете.
Мы в ладоши хлопаем вот так: хлоп-хлоп, (хлопаем)
Каблучками топаем вот так: топ-топ. (топаем)
Петь и танцевать нам совсем не лень, (машут пальчиком)
Говорим с улыбкою: Добрый день! (разводят руками в стороны)

Работу по формированию вокальных навыков я начинаю с правила певческой установки. Чтобы голос звучал свободно, нужно сесть или встать прямо, голову высоко не поднимать, и не опускать, ноги поставить ровно. Можно предложить постоять в неудобной позе, чтобы дети сами поняли, что так петь неудобно. Когда поем сидя, тоже держим спину прямо.
Разученные на занятиях песенки-упражнения «Сидит дед» и «Баба-Яга» муз. М. Картушиной, «Петь приятно и удобно» Л. Абелян  хорошо помогают детям контролировать осанку и положение тела во время пения. 

Упражнение «Сидит дед»
Дети поют сгорбившись:
Сидит дед.
Ему сто лет.			
Затем выпрямляются и весело поют:
А мы детки маленькие, 
Унас спинки пряменькие.

Упражнение «Баба-Яга»
Дети сидят ссутулившись, расставив ноги:
Вот сидит Баба-Яга,
Очень страшная она.
Быстро выпрямляются и ставят ноги рядышком:
Быть такими не хотим-
Очень прямо мы сидим.

 Основными видами деятельности на речевом этапе являются:
- артикуляционная гимнастика
- игры и упражнения, развивающие речевое и певческое дыхание
- речевые зарядки
- речевые игры и упражнения
- ритмодекламация
 
Игры и упражнения, развивающие речевое и певческое дыхание

Их цель: разогреть мышцы речевого и дыхательного аппарата, обострить интонационный слух, подвести детей к воспроизведению музыкальных звуков, сделать занятие обучению пению более легким и приятным.
Навык певческого дыхания формируется постепенно и с последующим усложнением.  Начинаем с игр на развитие трех основных моментов речевого и певческого дыхания: короткий вдох, задержка и постепенный выдох:
 
Игры на дыхание без звука
Превращаемся в «ветер» и рисуем дыханием разные образы ветра
Можно предложить всем задуть свечи на торте и т.д.
Упражнения  « Снежинка», « Цветочек»
Игры на дыхание со звуками
Удлиняем выдох на звуках закрытых, экономных( шипящих или свистящих)
Используем различные образы: как играет ветер листвой, как жужжит пчела, сердится кошка и т. д.
Затем удлиняем выдох, переходя на выдох самого закрытого гласного звука «У»( самолет,машина и т.д.)
  Игры на формирование певчески-правильного дыхания 
(активный, быстрый, бесшумный вдох носом, длительный выдох ртом):
1. «Ах, какой аромат!»
Мы стоим на полянке, видим перед собой цветочек, срываем его и коротко, но глубоко вдыхаем его аромат. Необходимо следить, чтобы дети вдыхали носом, а выдыхали ртом.
2. «Береги огонь!». 
Берем свечку, дуем на пламя тихо и медленно, чтобы она не погасла. У кого получится дольше всех дуть на свечу, и не потушить ее при этом, тот победил.
3. «Надуваем шарик!»
Ставим руки возле губ – это импровизированный шарик. Делаем вдох и медленно вдыхаем его в «шарик» (дуть надо очень осторожно, чтобы «шарик не лопнул»). У кого получится дуть дольше всех, а соответственно и надуть больший шарик, тот молодец. Это упражнение также способствует формированию короткого и глубокого вдоха. 
4. «Шарик лопнул»!
Встать ровно, в руках (между ладоней) держать воображаемый шарик. Затем в шарике образуется маленькая дырочка. На звук «с-с-с-с» шарик медленно сдувается. Задача воспитанников – максимально экономить выдох, постепенно приближая ладони друг к другу (шарик уменьшается).
Дыхательная гимнастика по системе А. Стрельниковой.
 
 Помогает укрепить здоровье и развить вокальные данные ребенка. Можно отнести к здоровьесберегающим технологиям. Занятия упражнениями поднимают настроение и внутренне организуют ребенка на положительное отношение к своему телу. Учат прислушиваться к самому себе, своему собственному телу. На  занятиях дозировка упражнений минимальна Ни в коем случае не доводить до перенапряжения.
Упражнения: « Ладошки», « Насос»
 Овладеть навыками певческого дыхания детям помогают следующие упражнения:
«Дирижер» (Для увеличения задержки дыхания и выдоха)
И.П.: стоя, руки опущены вниз. Педагог-дирижер поднимает руки вверх и считает до 3, дети делают вдох, считает до 3, дети задерживают дыхание. При медленном опускании рук дирижера дети выдыхают воздух.
«Мороз» (для равномерного выдоха)
Дети складывают ладони лодочкой и выдыхают в них воздух из открытого рта, «согревают  дыханием руки»
«Собачки» (по К.Тарасовой) ( на поддержку столба дыхания) Положить руки на живот и почувствовать как он движется при произнесении резко и коротко «Ав-ав!...» Затем произнести продолжительно «А-а-а-ав» с тем же движением передней мышцы живота.

«Комар» ( для стимуляции кровообращения в области головы и шеи)
И.П.: стоя, расслабив все тело, положить ладонь одной руки на шею спереди. Вдохнуть. На выдохе произнести негромко и предельно долго звук «З». Повторить 4 раза.

Упражнение «Понюхаем – подуем»
Цель: выявить умение детей делать спокойный, бесшумный, короткий вдох и медленный бесшумный выдох.
Методика проведения: Детям предлагается взять в руки воображаемый цветок – одуванчик – и понюхать его, сделав короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч, а затем медленно выдохнуть – подуть на него.

Произнесение текста активным шепотом (по Г. П. Стуловой) способствует активизации дыхательной мускулатуры и приучает к опоре звука на дыхание.

Скороговорки на одном дыхании. 

«Как на горке, на пригорке жили 33 Егорки
Раз Егорка, два Егорка, три Егорка, четыре Егорка…»

(Чем больше Егорок сможет назвать ребенок, тем лучше, т.к.  больше объем легких)

 Артикуляционная гимнастика

 Так как многие дети имеют проблемы с произношением звуков, здесь в певческой работе незаменимы вокально-артикуляционные упражнения, цель которых – выработка четкости, ловкости, правильности работы всех частей артикуляционного аппарата, помогают выработать выработать у детей навык правильной певческой дикции.
 Необходимо использовать собственный показ работы языка, губ, челюстей.  Например:
 «Иголочки» -с сомкнутыми губами касаемся зыком попеременно правой и левой щеки.
«Кружочки» -  с сомкнутыми губами рисуем кружки вокруг губ по часовой стрелке и против часовой стрелки
«Хомячок» - надувание щёк одновременно и т. п.
 Обучение пению- процесс достаточно сложный и длительный, требующий от педагогов большого терпения и умения строить учебный процесс так, чтобы ни одна минутка занятия не была потрачена зря. 
  Для правильного звукообразования большое значение имеет четкая работа голосового аппарата (нижней челюсти, губ, мягкого неба с маленьким язычком), поэтому для достижения этой цели на каждом занятии провожу разминку – артикуляционную гимнастику. Эти упражнения не только развивают певческий голос, но и способствуют его охране, укрепляют здоровье ребенка.
Работа с языком (покусать кончик языка, пожевать язык попеременно левыми и правыми боковыми зубами, пощелкать язычком в разной позиции, вытянуть язык, свернуть в трубочку и т.д.);
Работа с губами (покусать зубами нижнюю и верхнюю губу, оттопырить нижнюю губу, придав лицу обиженное выражение, поднять верхнюю губу, открыв верхние зубы, придав лицу выражение улыбки), массаж лица от корней волос до шеи собственными пальцами.

« Бегемот» 
(храп- на вдох, пщ- на выдох в конце каждой строчки)

Сладко спит в своей постели бегемот.
Видит он во сне морковку и компот.
Спит он, широко разинув рот.
И во сне он громким голосом поет.

        «Храпесни» А. Усачев
Никто, никто не слышал на планете
Чудесных песен, что поют медведи.
Медведи не рычат и не кукуют,
А исполняют песенку такую:
(храп- на вдох, пщ- на выдох)


        Фонопедические упражнения 
направлены на расширение звукового диапазона голоса и укрепление гортани

« Утренняя песенка» 
Совушку-сову я позову: «А-у, А-у»! 
Совушка-сова летит к нам сама. 
Я совушка-сова над лесом кружу, 
Что видела, что слышала сейчас вам расскажу! 
Там ветер шумит (с-с-с, с-с-с) 
Листочек летит (и-и-и-и-и, нисходящее глиссандо) 
Там дятел стучит (щелкаем языком) 
И змейка шипит (ш-ш-ш) 
Лягушка кричит (ква-ква, штробас) 
И рыбка молчит! (т-ссс!) 


      «Динозавр» 
Кто 
         там ходит по болоту? xxx 
По 
         ступь как у бегемота? xxx 
Го 
         лова на длинной шее, xxx 
Хвост 
             за ним еще длиннее. xxx
Необходима  звуковысотная последовательность  фраз: фальцетный режим, грудной режим, штро—бас(xxx) 

       «На машине»
Мы поедем на машине (вибрация губами) 
Задувает ветерок (У-у выдувание)
Мимо пробегает зебра (поцокать) 
Мышь подаст нам голосок («А-а» на вдохе-выдохе)
Лев тихонечко урчит (штробасс) 
Чайка с высоты кричит (А_А_А -активная атака звука) 
А за нею бегемот (Ха-ха-ха-ха) 
А куда вы все спешите?(У-У на вдох-выдох) 
К бронтозавру из болот (ОУАЭЫ) 
Мы поедем на машине и обратно по домам (вибрация губами) 
И приснится нам сегодня зебра и гиппопотам.(храп) 

Упражнение «Вопрос-ответ»
 В.В. Емельянов
Упражнение «Жираф»

У жирафа есть вопрос: 
Для чего высокий рост? 
Видно с этой высоты
Всех, кто прячется в кусты.
 
На последний слог каждой строчки  выполняем восходящее глиссандо,  изображая рукой  длинную шею. 

«Удивляемся- расстраиваемся» (инспираторная фонация)
Удивляемся «А-а» на вдохе, 
Расстраиваемся: «А-а» на выдохе

 Работа с руками – обязательное условие на занятиях. Руки “отвечают” за определенные участки коры головного мозга. Они помогают осуществить музыкальные действия более осмысленно, эстетично, выразительно и разнообразно, что позволяет достичь успехов даже с самыми слабыми детьми. На занятиях создаю ситуации, когда ребенок обязательно начинает работать руками. Руки внизу – низкий звук, вверху – высокий, руки совершают отрывистые движения – звук отрывистый на стаккато, мягкие движения рук – плавный звук. Этот прием помогает детям сознательно управлять процессом звукоизвлечения.
 
В вокальной работе использую упражнения с ладовокальными жестами. При помощи жестов дети учатся петь устойчивые ступени от любого звука.
Упражнение « Лесенка», « Горка»
 Пальчиковые игры – еще один необходимый прием на занятиях. Они развивают мелкую моторику, отвечают за речь, развивают творчество, фантазию, вырабатывают выразительность речи. То быстрый, то размеренно неторопливый, иногда распевный темп рифмованных строк воспитывает плавность, размеренность, ритм речи, развивает дыхание. 
Пальчиковая игра «Мышки» 
Вот как наши ребятишки 
Расшалились, словно мышки. 
Ловко пальчиками трут, 
Словно лапками скребут. 
Ш-ш-ш…. 
Дети скребут пальчиками по коленям. 

 Игры  и упражнения для формирования протяжного, напевного звучания голоса:
 1. «Нарисуй мелодию!» Рисовать кисточкой мелодию песни (нарисовать голосом как кисточкой сюжет) одним широким мазком, не «отрывая кисточки от холста».
2. Песенка – это ниточка, она должна тянуться без узелков, ровно-ровно.  Песенка – это дорога, по которой мы едем на хорошей машине; дорога гладкая, без кочек, а машина хорошая – не глохнет на каждом шагу, а едет ровно.
 3. «Игра с мячом»
Поем, и одновременно катаем по столу мячик, стараемся петь так же ровно и протяжно, как катится мячик. Для формирования навыка отрывистого пения мячик можно подбрасывать, и петь так же упруго и отрывисто, как прыгает мячик.
 
 Скороговорки помогают развитию дикции и артикуляции. Но говорить их просто так скучно и неинтересно. Поэтому предлагаю использовать следующие игровые приемы:
1. Говорим скороговорки голосом героев сказок (Буратино, Карабас, Мальвина, Пьеро, Артемон. Карлсон и других).
2. Говорим скороговорки с разной звуковысотностью: то «сидя на Луне» - высоко, то «находясь под землей» - низко, то постепенно «поднимаясь или снижаясь в лифте» - повышаем высоту звука.
3. Говорим скороговорки тихо или громко, увеличивая или уменьшая громкость. Можно так же при этом формировать навык работы по руке дирижера: дети реагируют на ваши жесты и выполняют задание.
Не забываем так же о навыке отрывания рта:
1. «Машинка заезжает в гараж»
Рот – «гараж» должен открыться так, чтобы в него «въехала машинка» из пальцев, при этом не оцарапав кузов о стенки гаража.
2. Рот открывается так, чтобы в него мог «войти двухкамерный холодильник или жираф».

Упражнения и попевки для развития ладового чувства.
Это распевки основанные назвуках Т3 и опевании тоники.
«На заре», «Здравствуйте!», «Бубенчики» Е. Тиличеевой

 Задания на развитие песенного творчества
Для формирования ладотонального слуха незаменимыми являются задания на развитие песенного творчества “Что ты хочешь, кошечка” Г.Зингера, “Зайка, зайка, где ты был?” и др. Детям предлагаю поиграть в музыкальные вопросы и ответы. Вопросно-ответная форма упражнения или задание закончить мелодию, начало которой спел педагог, способствует активизации внутреннего слуха, развитию творческой инициативы.

«Часики» 
Вот как часики идут, 
Быстро стрелочки бегут. 
Быстро стрелочки бегут, 
Свою песенку поют: 
Тик-так, тик-так! 
Тик-так, тик-так! 
(На слова «тик-так» дети импровизируют)

«Кузнечик»
Посмотрите, как кузнечик
Скачет по цветочкам!
Он спешит домой скорее 
К дочкам и сыночкам.
Скок-скок-скок, скок-скок-скок,
Скок-скок-скок, скок-скок-скок
(На слова «скок-скок-скок» дети импровизируют)
«Композитор» 
Придумать песенку 
веселого или грустного котенка, лягушонка, 
зайчика и т.д. 
Упражнения и приемы для работы над интонацией.
Пение в сопровождении флейты и металлофона 
Пение a capella
Пропевание сложных моментов мелодии на звук «у»
Пение с солистами
Использование пособий и ассоциативных картинок, показывающих высоту звука
Показ направления мелодии указкой на рисунке или схеме
Выкладывание фрагментов мелодии снежинками, каплями, листочками
Использование игровых моментов
Мелодическое эхо

	Ритмические игры с пением
 Это прохлопывание попевок ладошками, палочками; пение по ритмическим картинкам, ритмический аккомпанемент.
Использую в работе над ритмом музыкально-дидактические игры и ритмические игры,  ритмические карточки.
     «Новый дом» 
Тук-тук молотком 
Мы построим новый дом. 
Тук-тук, тук-тук-тук 
(педагог простукивает ритмический рисунок, пропевая его) 
Тук-тук, тук-тук-тук
(дети повторяют за педагогом ритмический рисунок, простукивая клавесами и пропевая его) 
   Шаловливые сосульки.
Задачи:
 Развивать у детей чувство ритма;
Материал. Карточки  с изображением ритмического рисунка.
Ход игры
Дети делятся на три-четыре команды по пять-шесть человек в каждой, им раздаются карточки с ритмическим рисунком. Сначала дети поют песню «Шаловливые сосульки» с движением
Шаловливые сосульки Дети поют стоя.
Сели на карниз. Садятся на стулья.
Шаловливые сосульки Поют сидя, голова прямо.
Посмотрели вниз. Наклоняют голову.
Посмотрели, чем заняться? Пожимают плечами.
Стали каплями кидаться. Взмахивают кистями рук
одновременно на сильную долю такта.
взмахивают кистями рук по очереди.
Целый день идет трезвон:
Дили-дили-дили-дон!
После пения каждая группа прохлопывает тот ритмический рисунок, который изображен на карточке.

Разучивание и пение песен – один из самых важных разделов музыкального занятия.

       Этапы работы над песней:
I. Ознакомление с песней. Исполнение песни педагогом.
              Используются беседа о содержании, стихи, загадки, картинки.
II. Разучивание песни. Прием моделирования, проговаривание шепотом, беззвучно, пение «эхом» с педагогом. 
III. Закрепление и повторение Работа над ансамблем. Пение a capella, с жестовым сопровождением, по цепочке, инсценирование, девочки-мальчики и т.д. 
IV.  Концертное исполнение. Костюмы, декорации, театрализация. 
   Певческая работа на занятии должна вестись постоянно и планомерно. Вокальные упражнения можно включать не только в традиционный раздел пения и музыкальных игр, но и в музыкально-ритмические движения, в слушание музыки, танцы , а также использовать в качестве динамических пауз.
Вокализация при слушании музыки
Это певческое исполнение основного лейтмотива пьесы. Помогает запомнить мелодию и характер произведения 
«Болезнь куклы»  П.Чайковского 
За-бо-ле-ла 
Кукла Маша...
Пропеть, передавая жалобные интонации.

«Марш деревянных солдатиков» 
Ать-два! Левой-правой! 
Ать-два! Левой-правой! 
Мы шагаем дружно на парад! 
Ать-два! Левой-правой! 
Ать-два! Левой-правой! 
Деревянный славный наш отряд! 

«Сладкая греза»  П. Чайковского 
Милая бабушка, 
Сядем на лавочку, 
И ты расскажешь мне 
Новую сказочку.   М. Картушина 

Танцы с пением
Дети очень любят такие несложные  танцы т.к. они обычно дают словесную подсказку для выполнения движений и всегда с удовольствием танцуют и поют, самостоятельно и непроизвольно  запоминая текст. Вот примеры таких танцев:
«У меня, у тебя- звонкие ладошки»
«Здравствуй, милый друг»
«1,2,3- на носочки»

Музыкальные игры  пением
Это игры-ловишки, замиралки, повторялки, игры с выбором и др. которые очень любят дети. Игровая ситуация усиливает интерес детей к певческой деятельности, делает более осознанным восприятие и содержание песни. Например:
«День-ночь»
«Сапожник»
«Шел козел по лесу»

    Использование системы специальных упражнений, различных игр, позволило добиться положительных результатов в развитии певческих навыков у дошкольников. Дети любят петь. Исполняя песни, они глубже воспринимают музыку, активно выражают свои переживания и чувства. Пение в хоре объединяет детей, создает условия для их музыкального эмоционального общения. Музыка прочно вошла в быт ребят. Они поют в группе, дома для родителей и вместе с родителями, не только в сопровождении инструмента, но и самостоятельно без чьей-либо помощи

   Системный  подход  к певческой работе, варьирование разнообразных приемов, планомерное выполнение поставленных задач, последовательное изучение новых песен, многократное использование знакомого материала, постепенное усложнение репертуара, дифференцированный подход к детям, – все это позволило добиться положительных результатов в  развитии певческих навыков и музыкальных способностей дошкольников.
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