 (
Интересные 
факты о празднике
 "
Наурыз
",
чтобы получше узнать и проникнуться этим весенним праздником!
.
Наурызу
 около 5 тысяч лет, возник еще до появления современных религий и многих государств.
.
Главное блюдо в этот день – 
наурыз
 коже. Его готовят из 7 ингредиентов: вода, сушеное или вяленое мясо, соль, масло или жир, злаки, кефир.
.
Новорожденных малышей в период празднования 
Наурыза
 принято называть именами, производными от слова «
Наурыз
», например, 
Наурызбай
, 
Наурызгуль
.
.
У 
Наурыза
, как и у Нового года, есть свой сказочный персонаж, олицетворяющий праздник. Это 
Кыдыр-Ата
 - мифический дух 
Наурыза
, символ новой жизни, обновления и долголетия.
)[image: https://foto-shtora.com/7082-thickbox_default/volshebnyj-svet.jpg]























Интересные факты о празднике "Наурыз", 
чтобы получше узнать и проникнуться этим весенним праздником!
.
🌸 Наурызу около 5 тысяч лет, возник еще до появления современных религий и многих государств.
.
🌸 Главное блюдо в этот день – наурыз коже. Его готовят из 7 ингредиентов: вода, сушеное или вяленое мясо, соль, масло или жир, злаки, кефир.
.
🌸 Новорожденных малышей в период празднования Наурыза принято называть именами, производными от слова «Наурыз», например, Наурызбай, Наурызгуль.
.
🌸 У Наурыза, как и у Нового года, есть свой сказочный персонаж, олицетворяющий праздник. Это Кыдыр-Ата - мифический дух Наурыза, символ новой жизни, обновления и долголетия.
.
"Егоркино" продолжает свой праздничный марафон и ждет вас, дорогие друзья!
Проведите эти выходные дни в комфорте, за богатым и сытным столом.
.
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