СЕНСОРНАЯ ИНТЕГРАЦИЯ

Современная педагогика и психология находятся в постоянном активном поиске
путей совершенствования и оптимизации процесса обучения и развития детей на разных
возрастных этапах и в различных образовательных условиях.
Находясь в постоянном поиске современных методов и приемов, я открыла для
себя эффективный метод работы – это метод нейропсихологического подхода. Он
является здоровье сберегающей игровой технологией, позволяющей в комплексе решать многие проблемы у детей дошкольного возраста. Но нейропсихологический
подход – это широкое понятие. Одной из его составляющих является сенсорная
интеграция.
Сенсорная интеграция – это процесс получения информации нервной системой от
рецепторов всех чувств (осязание, вестибулярный аппарат, ощущения тела, обоняние,
зрение, слух, вкус).
Если у ребенка сенсорная информация обрабатывается неправильно, то ухудшается
поведение, эмоции, возникают затруднения в двигательном аппарате, трудности с
координацией, речевом развитии, познавательные трудности.
Сенсорная интеграция осуществляет взаимодействие всех органов чувств таким
образом, чтобы ребенок мог реагировать на определенные стимулы и действовать в
соответствии с ситуацией. 
И для этого в нашей группе 6 "Непоседы" созданы условия для развития сенсорной интеграции.
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