
 

 

 

 

 

 

 

Dossier de Sophie 3 
Ne pas écrire sur les documents et en prendre soin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Document 1 

Sophie téléphone sur le chemin entre son collège et chez elle.  

    Téléphone de Sophie chez elle                    Téléphone dans la rue 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conversations sur son temps de trajet de retour de Sophie. 

 

 

Que se passe-t-il entre les appels réalisés chez elle et ceux dans la rue ?  

Pourquoi ? 

Combien de temps met-elle pour rentrer chez elle ?  

A quel volume sonore s’expose-t-elle ? 

 

 

 

 



Document 2 

 

 

Conversation 

téléphonique 

90 dB 

Analyse ces deux documents et compare avec le 

document 1 (chez elle/ sur la route)  

 

 

 



Document 3 

Sophie a déjà été suivie pour des problèmes d’auditions et voici l’évolution. 

L'oreille interne où se trouve la cochlée est la partie la plus déterminante pour l'audition, mais aussi 

la plus sensible et fragile de l'oreille. C'est là que se trouvent les cellules sensorielles dites cellules 

ciliées (15'000 environ) dont la mission est de transformer la vibration en impulsion électrique qui 

informera le cerveau de l'origine et de la nature du son et lui permettra de comprendre la parole, de 

reconnaître les bruits familiers, d'aimer la musique, etc. Les cellules ciliées sont d'une importance 

capitale: elles perdent leurs cils sous l'effet de nombreux facteurs tels que la maladie, le 

vieillissement et surtout le bruit. Une fois dégradées elles ne peuvent se renouveler. Leur perte est 

irréparable et provoque la surdité. Ce processus est irrémédiable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voici le résultat de l’examen 

microscopique cellulaire de Sophie 

 

 

Après lecture explique à Sophie ce 

qu’il se produit dans son oreille 

ainsi que son fonctionnement. 



Document 4 (2 pages) 

Sophie a demandé de l’aide à ses parents parce qu’en se réveillant elle 

entendait un son persistant dans son oreille. Elle passe donc un IRM de son 

cerveau afin de comprendre ce qu’il se passe. 

 

 

 

 

Les acouphènes ne sont perçus que par le patient. Les acouphènes ne sont pas des hallucinations auditives. Ici, la 

perception ne contient ni voix ni morceaux de musique, mais de simples sons. D'autre part-et cela est le plus 

important-la personne est parfaitement convaincue que les bruits qu'elle perçoit n'ont rien de réel.  On pourrait 

penser que l’acouphène est un problème d’oreilles, mais en réalité l’origine du problème est dans le cerveau. 

 

D’autres symptômes des acouphènes 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De quoi souffre Sophie  (premier élément de sa maladie) ? 

Explique ce que cela signifie 

 

 



Document 5 

Sophie correspond au second stade de ce schéma 

 

Traiter la perte auditive causée par le bruit : La perte d'audition causée par une exposition au bruit 

ne peut être réparée. 

Hypoacousie : perte de l'acuité auditive 

L'hypoacousie est un trouble de l'audition qui se caractérise par une diminution de l'audition 

sans cause apparente. Ce trouble se manifeste à différents niveaux de gravité jusqu'à la 

surdité. On parle de surdité dans le cas d'une diminution importante ou d'une disparition totale 

de l'audition. 

Conseils : Régler le volume de l’appareil dans un endroit calme. Utiliser les casques ou écouteurs 
fournis avec les appareils qui garantissant un volume maximum de 100décibles maximum. Limiter la 
durée d’écoute. 


